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NATURALEZA DEL RITMO
DEL ALEJANDRINO DEL SIGLO XIII

ISABEL URIA MAQUA
Universidad de Oviedo

N LA ABRUMADORA cantidad de trabajos sobre Berceo y los demds poemas del mester

de clerecia son relativamente muy pocos los dedicados al anélisis del ritmo de sus
versos, esto es; al andlisis de los principios basicos sobre los quese sustenta la configura-
cién de las unidades ritmico-melddicas de los hemistiquios, en la «copla cuaderna» del
siglo x111. Por lo general, se atiende mucho mds a la métrica que al ritmo propiamente
dicho." A veces se alude a él y se sefialan cldusulas dactilicas, yimbicas, etc., pero no se
analiza la naturaleza del sistema, tal vez porque se supone semejante al de la poesia
renacentista, estudiada por Tomds Navarro Tomds.”

' En la métrica destacan los trabajos de Federico Hanssen: «Sobre el hiato en la antigua versificaciéncaste-
llana», Anales de la Universidad de Chile, XCIV. (1896), pp. 911-914, y «La elisién y la sinalefa en el Libro de
Alexandre», Revista de Filologia Espariola, 111 (1916), pp. 345-356; J. Fitz-Gerald, Versification of the Cuaderna
Via as found in Berceo’s Vida de Santo Domingo de Silos, Columbia University Press, Nueva York, 1905; H.H.
Arnold, «Synalefa in Old Spanish Poetry: Berceo», Hispanic Review, IV (1936), pp. 143-158, «A Reconsideration
of the Metrical Form of El Libro de Apolonio», Hispanic'Review, VI (1938), pp. 46-56, y «Rhitmic Patterns in
Old Spanish Verse», en Estudios dedicados a Menéndez Pidal, CSIC, Madrid, 1954, pp. 151-163; A. Ruffinatto,
«Sillavas cuntadas e quaderna via in Berceo. Regole e supposte infrazioni», Medioevo Romanzo, 1 (1974), pp.
25-43, y D.A. Nelson, Gonzalo de Berceo y el «Alixandre»: vindicacién de un estilo, The Hispanic Seminary of
Medieval Studies, Ltd, Madison, 1991, pp. 1-119. ‘

* De otra naturaleza son los trabajos sobre el ritmo de M. Garcia, «La estrophe de “cuaderna via™ comme
élément de structuration du discours», Cahiers de Linguistique Hispanique Médiévale, VIIbis (1982), pp. 205-
219, y de J. Grande' Quejigo, «Métrica y yuxtaposicién en la cuaderna via'del XII, en Actas del I congreso
internacional de historia de la lengua espafiola (Cdceres, 30 de marzo-4 de abril de 1987), edd. M. Ariza, A.
Salvador y A. Viudas, Arco/Libros, Madrid, 1988, pp. 1.193-1.204. Garcia analiza cémo se adapta el periodo
sintdctico a los cuatro versos de'la estrofa y la relacién sintdctica entre los versos y los hemistiquios. F. Grande
Quejigo estudia la relacién entre el ritmo y la sintaxis de la copla cuaderna y su mutua interaccién. Ambos
trabajos'se acercan, encierto modo, a los que he realizado. En cuanto alos estudios de S. Baldwin, «Irregular
Versification in the Libro de Alexandre and the Possibility of cursus in' Old Spanish Verse», Romanische
Forschungen, LXXXV (1973), pp: 218-313, y.de A.M. Capdeboscq; «La prose rythmée de Berceo», Les Langues
Neo-latines, CCLXXXVIII (1994), pp. 23-40; se centran en el uso del cursusen el Alexandre y en los poemas
de Berceo. Sus planteamientos quedan totalmente fuera del que propongo aqui.

-Actas del VIII Congreso Internacional de la AHLM (1999), Santander, M M-
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Joaquin Artiles,’ por ejemplo, dedica'unas péginas al ritmo de los versos de Berceo,
pero lo interpreta dentro del sistema de la poesia italianista-renacentista, si bien no tiene
en cuenta la anacrusis. Asi, escande:

Que mata/ ssen los ni(nnos)/... (Loor, 37)
Mas fermé/ sa de mu(cho)/... (SOr, 123)
El mi Fi/ io precid(so)... (Due, 30), etc. etc.

Con esta escansién divide las palabras en dos fragmentos: mata/ ssen; ni/ nnos; fermé/
sa; mu/ cho/, etc., y obtiene dos cldusulas anapésticas: 006, en cada hemistiquio. Con el
mismo sistema, forma tres cldusulas yimbicas: 06, en los siguientes hemistiquios:

Quan grant/ peccd/ do é(ra): 06/ 06/ 06
furtar/ agé/ nas mié/ (sses): 06/ 06/ 06/ (VSD, 431).

También Carmelo Gariano se ocup6 brevemente del ritmo de'los poemas de Berceo;’
pero se limita a sefialar las variedades de ritmo, dependientes de tres circunstancias:

1) segin que haya o no encabalgamiento de hemistiquios,

2) segiin que los hemistiquios sean oxitonos, paroxitonos o (en el caso del primer hemis-
tiquio) proparoxitonos, y las diversas combinaciones de unosy otros.

3) segiin que el primer acento caiga en la 12, 22, 32 0 42 silaba.

Gariano, ' lo mismo que-Artiles, no habla de la'anacrusis. Ademds no usa‘la terminolo-
gia de la métrica cldsica, pero tampoco analiza la peculiar naturaleza del ritmo del «ale-
jandrino» del siglo X111

Brian Dutton observé que el metro del mester de clerecia procede directamente del
«alejandrino» francés, y destacd las semejanzas y diferencias entre ellos.’ Posteriormente,
Francisco Rico también senalé que el tetrdstico monorrimo de alejandrinos, cultivado
en la poesia francesa, se extendié por ‘toda la Romania, a’'comienzos del Doscientos,
como metro did4ctico y narrativo.’

Sin duda, es importante conocer el origen del metro y la estrofa usados en los poemas del
mester de clerecia, pero, sobre todo, es necesario analizar las bases de su sistema ritmico, o
sea; coémo se configuran las unidades ritmicasy cudl es la norma por la que se rige el sistema.

? J. Artiles, Los recursos literarios de Berceo, Gredos (Biblioteca Romanica Hispanica, II; Estudios y Ensayos,
81), Madrid, 1964, pp:'103-106.

* C. Gariano, Andlisis estilistico-de los «Milagros de Nuestra Sefiora», Gredos (Biblioteca Romanica Hispanica,
II; Estudios 'y Ensayos, 84), Madrid, 1965, pp. 72-76:

* B. Dutton, «French Influences'in the Spanish Mester de Clerecian,en Medieval Studies in Honor of Robert
White Linker, edd. B. Dutton, J. Woodrow Hassell y J.E. Keller, Castalia, Valencia, 1973, pp. 73-93.

¢ F. Rico, «La clerecia del mester», Hispanic Review, LIII'(1985), p. 4.
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Un trabajo de este tipo, el tinico que conozco, es el'que'abordé Oreste'Macri” Su estu-
dio se'centra'en el Libro de buen amor (LBA)'y en el Laberinto'de Juan Mena, pero dedica
varias paginas al ritmo’de los poemas de Berceo y observa que el sistema juanruiciano
tiene su origen en el del poeta riojano. Su conclusién es que el ritmo del LBA no pertene-
ce al sistema de la«ritmica puray, sino al'de la'«métrica sintagmética», que es gramatical
por naturaleza. Hay, pues, una «ritmica sintagmaética» (RS). Por tanto, antes de analizar
el ritmo del verso alejandrino’del siglo XIII;, es'necesario distinguir entre «ritmica puray
(RP)y «ritmica sintdgmética» (RS). Son dos sistemas esencialmente distintos, regidos por
leyes diferentes y con efectos ritmicos diversos; dos sistemas que,‘ademds, pertenecen a
dos épocas culturales muy distintas: el sistema-de la «ritmica sintagmadtica» es el propio
de la poesia medieval; el otro sistema viene con el Renacimiento'y se impone en toda la
poesia culta, perdurando hasta nuestros dias.

Con el fin de'ver el contraste entre’ambos sistemas, haré unbreve resumen de las leyes
de la ritmica pura, y expondré luego las caracteristicas del sistema medieval:

Navarro Tomés estableci el sistema métrico-ritmico de nuestra poesia, desde la Edad
Media hasta la época contemporénea.’ Se basa en la métrica italianista-renacentista, que
es'de naturaleza asemdntica, pues, en ella, las cldsulas ritmicas se configuran ‘al margen
de los limites de las unidades léxicas; por tanto, no s6lo se anulan las pausas'naturales
entre las palabras, sino que, ademds, las cldusulas resultantes de esa escansién son anti-
gramaticales, como vimos en los versos y hemistiquios de Berceo, analizados por Artiles.
Esa estructura clausular de la poesia renacentista confiere al verso un ritmo muy ligado
y fluido, sin apenas cortes o pausas en la linea ritmico-mel6dica de la unidad versal, a lo
que coadyuva el uso normal de la sinalefa.

Frente a ese ritmo, ligado y fluido, el del mester de clerecia es pausado y entrecortado,
muy distinto al de los versos renacentistas y, en general, al de toda la poesia posterior al
Renacimiento. Esto es debido a que no pertenece al sistema de la ritmica pura, sino que
la cadena fénico-ritmica de sus versos siempre se realiza gramaticalmente, ya que las
clausulas ritmicas estdn formadas por una o varias palabras, separadas por pausas ritmi-
co-melédicas. De ahi el ritmo pausado, segmentado, que tienen los versos de estos
poemas.

Fue Oreste Macri quien llamé la atencién sobre el hecho de que en la poesia medieval
no existe un plano gramatical-sintdctico distinto de sus realizaciones fénico-ritmicas y
que, por tanto, el sistema de Navarro Tomds no se puede aplicar a la métrica de los
poemas medievales, en los cuales la anacrusis no tiene ninguna realidad ritmica, ya que
se metrifica en la cadena fénico-semdntica,’

7 O. Macri, Ensayo de métrica sintagmdtica (ejemplos del «Libro de Buen Amor» y del «Laberinto» de Juan de
Mena), Gredos (Biblioteca Romanica Hispanica, II; Estudios y Ensayos, 122), Madrid, 1969.

¥ T. Navarro Tomds, Arte del verso, Compaiiia General de Ediciones SA, México, 1965°, pp. 10-36 ¥
Meétrica espafiola. Resefia histérica y descriptiva, Las Américas Publishing Company, Nueva York, 1966,
PP- 9-29 Y 59-64.

° 0. Macri, Ensayo, p. 7.
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Conviene aclarar que, si bien la mayoria de las cldusulas ritmicas del mester de clerecia
se configuran con sintagmas, hay casos en que estdn formadas por elementos puramente
gramaticales: preposicién o conjuncién + articulo, etc. Por tanto, en esos casos, es mds
correcto hablar de «ritmica sintdctica», en vez de sintagmatica.

Pues bien, la ritmica sintagmdtica se basa en las pausas naturales que existen entre las palabras
ylos grupos sintagmdticos. Dicho de otro modo, resulta de la divisién del verso y del hemisti-
quio en unidades significativas para configurar con ellas el sistema ritmico-sintagmatico.

Segin Macri; el proceso de metrificacion de la anacrusis aparece por completo acaba-
do precisamente en Juan Ruiz."”

Creo, sin embargo; que en el siglo X111, en los poemas del mester de clerecia, ese proceso
ya estaba cumplido, pues en ellos la anacrusis queda incorporada en la primera clausula
ritmica del hemistiquio. En estos poemas la anacrusis no tiene ningtin valor, y la estructura
de las cldusulas ritmicas respeta los limites de las palabras, que se destacan mediante pausas
de todo tipo: hiperbéticas, dialéficas, por inversion, etc. Esa articulacién enfatica, pausada y
silabeada, que los clérigos imponen a sus poemas, les confiere un ritmo.peculiar, muy marc-
do, grave y solemne, que pone de relieve una morfologia, una prosodia y una sintaxis.

Escandir los versos de Berceo a la manera de la «ritmica pura» es desvirtuar su verda-
dero ritmo. Medir, como hace Artiles:

Con-can-dé/ las-ar-dién(tes): 006/ 006 (Sig, 36b’)
e-con-fuér/ tes-do-gé(les): 006/ 006 (Sig, 36b”)
de-dos-4/ nnos-a-yu(so): 006/ 006 (Loor, 37b”")
A-bra-z4/ ba-la-criz/: 006 (Due, 138°)."

es falso en el sistema ritmico del mester de clerecia, pues ninguno de los dos segmentos
de cada hemistiquio existe como unidad significativa ni gramatical en la lengua castella-
na. Esas cldusulas son, pues, totalmente antigramaticales. El verdadero ritmo de dichos
hemistiquios se realiza as:

Con candélas/ ardiéntes// & con fuértes/ dogales
de dos dfios/ ayuiso/
abrazaba/ la craz/

Se aprovechan los acentos ritmicos secundarios —que sefialo con acento grave— para
formar unidades ritmico-sintagmadticas.

Por la misma razén, es falso escandir el verso 837a'de los Milagros, como hace Navarro
Tomis:"

** O. Macri, Ensayo, p. 120.
"' 1. Artiles, Los recursos, p. 104
'*T. Navarro Tomds, Métrica espafiola, p. 61.
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Demos// tré-li-la/ cér-ta-qu’en/ pun-to-te// nia,
00// 600/ 600/ 600// 60

o sea, con bianacrusis + tres pies dactilicos + periodo de enlace.

Aqui, no sélo se falsea la estructura ritmica, formando cldusulas con segmentos anti-
gramaticales, sino que, ademds, se viola la ley de la dialefa, haciendo sinalefa (crasis) en
qu’en, con lo cual se suprime una silaba, de modo que el verso, en vez de catorce silabas,
tiene trece. Y, por si fuera poco, se borra la cesura que separa los dos hemistiquios,
verdaderas unidades métrico-ritmicas del verso alejandrino y que, por lo tanto, exigen
que se respete la pausa entre ellas.

Las alteraciones métricas y ritmicas que sufre el v. 837a de los Milagros, al adaptarlo
al sistema de Navarro Tomds, revelan que el ritmo de estos poemas es de otra naturaleza,
no es asemdntico ni antigramatical, como el italianista-renacentista. El citado verso 837a
de Milagros se realiza de este modo, en la ritmica sintagmatica:

Démostroli/ la cérta// qué en ptnto/ tenia:
0060 060//.0060 060

donde la anacrusis se metrifica totalmente y las cldusulas ritmicas se configuran sobre
unidades significativas, respetando los contornos de las palabras y las pausas naturales que
hay entre sintagma y sintagma. Por otra parte, mientras que en la escansién de Navarro
Tomds se hacia sinalefa (qu’en) y se borraba la cesura, aqui se respeta la dialefa y se marca
claramente la cesura. Asi, cada hemistiquio tiene siete silabas métricas y se divide en dos
segmentos o unidades ritmicas; con lo que el verso queda dividido en cuatro unidades
ritmico-sintagmidticas, esto es, se cumple la ley del método cuaternario o «via cuaderna».”

Normalmente, pero no siempre, los segmentos que configuran las unidades ritmicas
coinciden con los grupos de intensidad. El grupo de intensidad tiene siempre un acento
prosédico, condicién indispensable para que exista tal grupo; pero si la palabra o pala-
bras que lo forman sobrepasa las cuatro silabas se produce un segundo acento secunda-
rio. En las unidades ritmicas del mester de clerecia los sintagmas de cuatro silabas llevan
dos acentos y, a veces, también los de tres silabas, segtin sean las palabras y la situacién
que ocupen dentro del hemistiquio.

Asimismo, en la secuencia ritmica no puede haber més de dos silabas dtonas seguidas,
de manera que, si hay tres dtonas, se produce un acento secundario, que se aprovecha
para formar las cldusulas ritmicas pertinentes.” Ademas, si la silaba que inicia un verso

" Hay algunos hemistiquios cuya estructura sintéctica, en principio, parece que pide dividirlo en tresunida-
des ritmicas. Sin embargo, esos casos —muy raros— se someten también, facilmente, al ritmo bimembrado, que
es el dominante, o sea, al sistema «cuaternario», proclamado en la copla2 del'Alexandre como un rasgo esencial
de su poética, lo mismo que la dialefa.

" Vid. M]. Canellada y J. Kuhlmann Madsen, Pronunciacién del espafiol. Lengua hablada y literaria, Castalia,
Madrid, 1987, p. 84.
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o un hemistiquio es 4tona y va seguida de otra silaba dtona, la primera también recibe un
acento ritmico secundario, ya que, en esa situacién, dicha silaba se enfatiza ritmicamente.
Incluso, la silaba dtona que inicia una cldusula y va seguida de otra silaba dtona recibe
también un acento secundario. Es decir, los autores del mester de clerecia daban a sus
versos un ritmo muy compacto y marcado, destacando los limites de las palabras, as
como las pausas que las separan, mediante los acentos secundarios. De este modo, la
morfologia y la sintaxis adquirian relevancia.

Por otro lado, una silaba ténica por naturaleza (TN) puede desacentuarse ritmica-
mente, si le sigue otra ténica con la que forma cldusula. Tal es el caso de los monosilabos
ténicos, los cuales se atonizan delante de un bisilabo llano, al formar cldusula con éL.* Por
ejemplo:

yo sano (SD, 476d), se realiza ritmicamente: 060
él ruegue (SD, 486c¢), se realiza ritmicamente: 0o
fo pora (SD, 477b), se realiza ritmicamente: 060

O sea, los pronombres personales, yo, él, y el verbo fo, se atonizan en este tipo de
cldusulas, puesto que no puede haber dos silabas ténicas contiguas dentro de la misma
cldusula, ni existen cldusulas esdrtijulas (600) en el interior del hemistiquio, como seria
el caso de fo pora, si fo, ‘fue’, se mantuviese como ténica.

Esto no significa que dichos verbo y pronombres fo, yo, él, pierdan su acento prosédi-
co, sino s6lo que, ritmicamente, ese acento es inoperante: la linea ritmico-melédica
puede condicionar atonizaciones desde el punto de vista ritmico, lo mismo que una
silaba 4tona por naturaleza (AN), en determinadas posiciones, se tonifica."

Sin embargo, la oposicién entre ténica natural (TN) y 4tona natural (AN) no se puede
eliminar, pues estd en la misma base del sistema. Por lo tanto, al formar las cldusulas y esta-
blecer los cortes entre los sintagmas, hay que tener siempre en cuenta el cardcter propio de
las silabas, su valor pre-ritmico de TN o de AN, aunque luego, en la cadena ritmica, a veces
se altere ese valor. En suma, la secuencia ritmica hemistiquial del alejandrino del X1l resulta
de un compromiso entre acentos prosédicos y acentos ritmicos, los cuales se condicionan
mutuamente, si bien en la gran mayoria de los casos ambos acentos coindden.”

Los acentos prosédicos son, obviamente, los de las silabas TN de las categorias 1éxicas,
consideradas en si mismas, o sea, fuera de la secuencia ritmica. Las silabas AN son las de
las palabras puramente gramaticales, como articulos, preposiciones, conjunciones;
también pronombres adjetivos y adverbios monosilabos.

Ahora bien, dentro de la cadena ritmica, estas unidades pueden recibir —como hemos

' O. Macri, Ensayo, p. 99-100.

' Véase R. Balbin Lucas, Sistema de ritmica castellana, Gredos (Biblioteca Roménica Hispénica, II; Estudios
y Ensayos, 64), Madrid, 1962, pp. 100-106 y 113-114, y también O. Macri, Ensayo, pp. 100-102.

"7 Otro fenémeno que veremos més adelante es el del cambio o disloque del acento de una silaba a otra, en
ciertas palabras, en determinadas situaciones.
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al ritmo de las «figuras» del mester de clerecia. Por tanto, me parece conveniente que las
diferencias entre unas y otras queden reflejadas, también, en los nombres. |

Las figuras ritmicas del mester de clerecia se pueden representar de forma que sefalen,
ala vez, el acento ritmico y el tonal. Es decir, su representacién gréfica se puede hacer de
manera que, ademds de los acentos ritmicos, principales y secundarios, se marque tam-
bién la altura o elevacién de tono, esto es, los dos aspectos que concurren en una lectura,
supuestamente correcta, de los versos del mester de clerecia: Creo, en efecto, que estos
versos debian de leerse no sélo respetando las pausas sintécticas y dialéficas, sino, ade-
mds, elevando ligeramente el tono de la voz en las silabas'marcadas por el acento ritmi-
co,” especialmente después de pausa versal, hemistiquial o sintdctica. Eso es lo que
intento reproducir en la representacién grafica de las siete «figuras» que he registrado.
Son las siguientes:

Bisilaba llana:(io; bisilaba aguda:o?

Trisilaba llana: O&; trisilaba aguda: v
Tetrasilaba llana:m; tetrasilaba aguda:w
Pentasilaba llana; m

Los circulos del nivel superior representan las silabas que llevan el acento ritmico principal
¥y que, por tanto, elevan el tono de voz, si bien esto también depende de la posicién que
ocupen dentro del verso: en el axis ritmico y en la cesurala elevacién del tono es mayor. Los
circulos del nivel inferior representan, obviamente, las silabas ritmicamente 4tonas.

Son, pues, siete figuras ritmicas: cuatro llanas, y tres:agudas. Estas figuras se combinan
entre s de muy variadas maneras, dentro de los hemistiquios. Pero esas combinaciones
también tienen sus limites. En concreto, las posibilidades de combinacién de las siete
figuras son las siguientes:

bisilabo llano + tetrasilabo agudo
bisilabo agudo + tetrasilabo agudo
bisilabo llano + pentasilabo llano
bisilabo agudo + pentasilabo llano
trisilabo llano + trisilabo agudo
trisilabo agudo + trisilabo agudo
trisilabo llano + tetrasilabo llano
trisilabo agudo + tetrasilabo llano
tetrasilabo llano + bisilabo agudo

* De hecho, en la poesia moderna, las silabas que llevan el acento ritmico también elevan el tono, pero en
los versos del mester de clerecia esa elevacién debia de ser més marcada, ya que la recitacién o lectura en voz
alta de las poesias con finalidad diddctica suele tender a la melopea o entonacién.
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tetrasilabo agudo + bisilabo agudo
tetrasilabo llano + trisilabo llano
tetrasilabo agudo + trisilabo llano
pentasilabo llano + bisilabo llano

En total, son trece las posibles combinaciones de las siete figuras ritmicas. En ellas, la
presencia de los ritmos llanos es, como vemos, casi igual a la de los ritmos agudos: trece
figuras llanas frente a doce agudas. Pero esto es s6lo en teoria. De hecho, en la practica,
el predominio de las llanas sobre las agudas es mucho mayor. Asi, en los hemistiquios
que he analizado, las figuras mas frecuentes, con una diferencia realmente llamativa, son
las de ritmo llano.

Se habré observado que en las figuras ritmicas registradas faltan las de ritmo esdrtjulo,
trisilabas (600), o tetrasilabas (0600). Esta ausencia se debe a que, segiin parece, el siste-
ma versificatorio del mester de clerecia rechazaba el ritmo de naturaleza dactilica (600,
0600). Por eso, las palabras esdrujulas estdn, normalmente, en la cesura, ya que, en esa
posiciodn, los esdriijulos valen como llanos, pues la vocal interténica no cuenta, por tanto,
se economiza una silaba, a la vez que se evita el ritmo esdrdjulo.

No obstante, aunque la mayoria de los esdrajulos estdn en la cesura, hay algunos en
posicién medial. Ahora bien, sélo plantean problema los esdrdjulos que empiezan con
una silaba 4tona o tienen delante un monosilabo (un, el, del; etc.). En estos casos el ritmo
es anémalo. Sin embargo, se puede corregir, sea por el ordo, sea haciendo sincopa o, si
la palabra no admite la sincopa, dislocando, ritmicamente, el acento.

En este sentido, quiero sefialar, pues me parece interesante, que varios de los ritmos
esdrijulos, encontrados en mi andlisis, estdn en hemistiquios hipermétricos, y sucede
que, al cambiar el orden de las palabras, no sélo se corrige el mal ritmo, sino también la
hipermetria del hemistiquio.
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