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NOTAS SOBRE LA FORMACION DE LA NOVELA
EN LA EDAD MEDIA

ISABEL LOZANO RENIEBLAS
Colegio de Dartmouth

L PROCESO de asimilacién del tiempo y del espacio en el dominio de la estética

literaria ha jugado un papel central en la historia del realismo. Cada género
aportd a este largo proceso aquello que habia desarrollado de manera més genuina.
La novela de aventuras elaboré categorias tempo-espaciales nuevas que fueron cru-
ciales en la preparacién del realismo. Sin embargo, la comprensién de estas categorias ha
sido sesgada pues se apoya en la conviccién de que la novela de aventuras del Renad-
miento nace como un género narrativo continuador de las novelas de la época helenistica,
haciendo tabula rasa de més de un millar de afios: exactamente desde finales del siglo I en
que ‘aparece la primera novela griega, Quéreas y Calirroe de Caritén de Afrodisias, hasta
1552, aflo en que Nuiiez de Reinoso publica Clareo y Florisea. Entre una y otra media un
largo periodo en el que se gestaron modificaciones y cambios importantes que no es posi-
ble valorar si se ignora la pervivencia del género en la Edad Media.

No le faltaba razén a Alan D. Deyermond cuando en un estudio seminal sobre la
novela de aventuras en la Edad Media la denominé el género pérdido de la literatura
medieval.' Més de veinticinco afios después, es preciso seguir insistiendo en la necesi-
dad de rescatarla del olvido. A €l ha contribuido, desde luego, mas que ningtin otro
factor, la orientacion estética vigente. En una época dominada por la estética realista,
el género de la aventura ha sufrido paulatinamente el descrédito y la marginacién
hasta verse recluido al 4mbito de la literatura juvenil. Y asf ante la incomprensién del
papel del género de la aventura en la historia de la novela, la critica ha optado por
desterrarlo del dominio del realismo y etiquetarlo con el calificativo de idealista. No
se ha reparado en que la novela de aventuras aporta a la construccién del realismo su
concepto de heroificacién, que permite construir un héroe privado e independiente:
una condicién necesaria para llegar al'héroe dindmico de la novela realista.

Pero sobre todo, estamos ante un'género de una enorme vitalidad y flexibilidad que
tiende a la hibridacién. Esto es, propicia el acercamiento y la contaminacién con

' Véase A.D. Deyermond, «The Lost Genre of Medieval Spanish Literature», Hispanic Review, XLIII
(1975), pp- 231-259:

-Actas del VIII Congreso Internacional de la AHLM (1999), Santander, M M-
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otros géneros, lo que hace que se manifieste histéricamente de manera intermitente,
El género nace en la época helenistica, de la que se conservan cinco novelas completas
y algunos fragmentos papirdceos.” Emerge de nuevo en Bizancio, a finales de la Edad
Media aunque se tenfa noticia de su existencia desde la tardia Antigiiedad. En el siglo
1v, el emperador Juliano (363) prohibié la lectura de las novelas eréticas, mientras
que el médico Teodoro Prisciano las recomendaba contra la impotencia. En el siglo v,
Filippo, un exponente de la escuela alejandrina de los neoplaténicos, interpreté de
forma alegdrica la novela de Heliodoro. En el siglo 1X, Focio, patriarca de Constanti-
nopla, resumid las novelas de A. Tacio, Heliodoro y Jamblico, entre otras, en su
Biblioteca. Y los novelistas bizantinos de los siglos XIII y XIV escribieron novelas a imita-
cién de Heliodoro y de Aquiles Tacio.” Fuera de estas dos etapas claramente marca-
das, la novela de aventuras ya no aparecerd hasta el XvI de forma auténoma, sino
metamorfoseada en otros géneros o formando hibridos." Si bien es cierto que se con-
serva un reducido nimero de manuscritos medievales, sobre todo, de las Etidpicas de
Heliodoro,’ y que los humanistas italianos del siglo XV estaban familiarizados con el

* Son las siguientes: Quéreas y Calirroe de Caritén de Afrodisias (s. I); las Efesfacas de Jenofonte de Efeso
(s.11); Leucipa y Clitofonte de Aquiles Tacio (s. 11); Dafnis y Cloe'de Longo (finales del s. 11y principios del s.
111);'y Las Etiépicas de Heliodoro (s. I11). A estos textos hay que anadir los fragmentos encontrados poste-
riormente y los resimenes de Las maravillas allende Tule de A. Didgenes, y de las Babiloniacas de Jamblico
que Focio recogié en su Biblioteca. Véase B.E. Perry, The Ancient Romances: A Literary-Historical Account of
their Origins, University of California Press, Berkeley-Los Angeles, 1967.

* Las novelas bizantinas de la época de los Comnenos son las siguientes: Rodante y Dosicles de Teodoro
Prédomo, Drosila y Caricles de Nicetas Eugenianos, Aristandro y Calitea de Constantino Manases, e Ismine
e Isminias de Eustacio Macrembolita. Se trata de textos poco accesibles de los' que no siempre hay traduc-
ciones. Un erudito como: Menéndez Pelayo 'decia en sus Origenes de la novela que no' merecia la pena
abrumar la mente con los estrafalarios titulos de estas novelas que ya nadie lee. En la época de los pale6b-
gos (s. XIV) se escribe un reducido nimero de novelas en lengua demética. Todas, excepto Calimaco y, Cri-
sdrroe, atribuida a Andrénico Comneno Doukas Pale6logo, son an6nimas. (véase la edicién de C. Garcia
Gual, Alianza, Madrid, 1991). Son las siguientes: Beltrando y Crisanza, Imberio y Magarona, Livistro y Ro-
damnay, y Florio y Patsiaflora. De todas ellas hay traduccién en espafiol de J.A: Moreno Jurado en Gredos,
Madrid, 1998; en; Secretariado de Publicaciones, Sevilla; 1994, y Padilla  Libros, Sevilla, 1996, respectiva-
mente. Sobre la novela bizantina puede verse también R. Beaton, The Medieval Greek Romance, Cambridge
University Press, Cambridge, 1989:

* Existe no obstante una excepcién: la Historia Apollonii regis Tyri, la tinica novela de tipo griego que
produjo la latinidad y conocié la Edad Media. Su procedencia de un modelo latino explicaria que sea la
tinica que sigue el esquema aventurero de las novelas presofisticas. El mas de 'un centenar de manuscritos
conservados de la'historia'de Apolonio indica'la popularidad de quie gozé durante toda'la Edad Média. Las
versiones existentes parecen proceder deun texto latino-del siglo V.o V1 hoy perdido. A partir de ¢l se origi-
narfan cinco ramas o versiones en lengua latina: la Historia Apollonii regis Tyri, (ss. 1Xy X);. Gesta Apollonii
regiis Tyry metrica (s. XI); la versién de los Carmina Burana; la del Pantheon de Godofredo de Viterbo (s.
X11); y la de los Gesta Romanorum (s. X1V). Tres son las versiones en castellano: El libro de Apolonio (s. X111),
La novela de Apolonio prosificada del siglo X1V y la Patrafia XI de El Patrafiuelo de Timoneda (1567). Véase
la introduccién de D. Corbella a su edicién del Libro de. Apolonio, Madrid, Catedra, 1992.

* De las Etidpicas se conocen veinticuatro manuscritos de los cuales seis son de capital importancia para
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altura, se encuentran con una mendiga, Matidia, que resulta'ser la madre de Cle-
mente. Luego, camino de Laodicea, Matidia reconoce a sus hijos gemelos que, ca-
sualmente, son Aquila y Nicetas, los discipulos de Pedro, que habian sido separa-
dos de su madre, victimas de un naufragio. Mds tarde, un anciano se presenta ante
Pedro e intenta persuadirlo de que el mundo no:estd gobernado porila-providencia
divina. El anciano no es otro que Faustiniano, el padre de Clemente. Al final de la
novela se descubre la verdadera causa del abandono del domicilio conyugal de Ma-
tidia: el hermano de Faustiniano habia intentado seducirla y ésta se vio. obligada a
huir para evitar el enfrentamiento entre los hermanos. En el relato de Clemente en-
contramos los motivos mds productivos del género de la aventura de tipo griego:
didspora de la familia, como en las novelas presofisticas de Caritén y Jenofonte,
naufragios, persecuciones, atentados contra la.castidad, falsas muertes, etc. El
mismo titulo de la obra Recogniciones nos remite a uno de los motivos mds fre-
cuentados por las novelas griegas: la anagnoérisis.” Y lo . que es més importante,
Clemente tiene una concepcién del tiempo marcada por la casualidad, propia de la
novela greco-helenistica. Pero, a diferencia de ésta, la ley del azar se sustituye por la
voluntad divina, responsable, en ultimo término, de-que Clemente recupere -a su
familia. La accién de la novela hagiografica hay que situarla siempre en el mundo
de Dios. Cada momento de la accién del protagonista tiene sentido exclusivamente
si va dirigido a Dios, cuya voluntad se impone como autoridad incuestionable y
rectora de los designios humanos. Asi el tiempo reversible y verosimil de la novela
griega va cediendo en favor de un tiempo milagroso, pues la omnipotencia divina
puede alterar el devenir-de los acontecimientos. Esto implica una comprensién
temporal dindmica que tiene el germen de la evolucién posterior hacia categorias
temporales mds matizadas.

Este relato da lugar a dos importantes ciclos narrativos en el marco del género de la
aventura en la Edad Media. Al primer ciclo, conocido por el nombre de Crescencia-
Constanza-Hildegarda, pertenece un grupo nada desdefable de relatos entre los . que
destacan: Cuento de una santa enperatriz, Otas de Roma, Carlos Maynes, Mainete o
Berta la de los pies grandes.” Todos ellos, aunque con ligeras variantes, desarrollan el
viejo tema folcldrico, presente ya en la Vida de Esopo, de la mujer casta que ha de huir
del hogar conyugal o paterno para defender su castidad y, al final, tras multiples vici-
situdes es restituida a su estado primigenio."

'* El mismo Rufino, en su introduccién a la obra, emplea-el término anagndseis.como sinénimo de re-
cognitiones.

'? Véase L. Romero Tobar, «La prosa narrativa, religiosa», en Grundiss der Romanischen Literaturen des
Mittelalters, Heidelberg, 1985, vol. IX, t. I, fasc.'4, pp. 44-53; y.del mismo autor, «Fermoso'cuento de una
Santa Emperatriz que ovo en Roma: entre hagiografia y relato caballeresco», en Formas breves del relato, Se-
cretariado de Publicaciones de la Universidad de Zaragoza, Zaragoza, 1986, pp. 7-18.

" Para un estudio de las diferentes variantes de este tema, véase M. Schlauch, Chaucer’s Constance and
Accused Queens, New York University Press, Nueva York, 1927.
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Desde el punto de vista temdtico estas novelas siguen la linea argumental de la
novela griega de la Segunda Sofistica (Heliodoro, Longo, Aquiles Tacio), en la que
los avatares de una pareja de enamorados suplantan las peripecias familiares de las
novelas de Caritén y Jenofonte. Los amantes huyen de su patria natal, porque los
padres se oponen a la celebracién del matrimonio. En Paris y: Viana la desigualdad
social es el mévil que los empuja a'la huida; en Pierres y Magalona, el futuro ma-
trimonio de la protagonista; y en Flores y Blancaflor, la- oposicién paterna. En
cuanto a la disposicién espacio-temporal se ajusta a-los dictados de la novela de
tipo griego. Aunque la aventura acaece siempre en mundos extrafios (Paris,
de origen galo, vaga por Constantinopla, Jerusalén o Babilonia; y Pierres, natural de
Provenza, por Alejandria); ya parece anticiparse la direccién que tomara la novela
en los siglos posteriores, al combinar el mundo ajeno y el conocido. (Viana regresa
a su lugar de residencia y Magalona permanece en Provenza). En el plano tempo-
ral, la casualidad, como he sefialado a propésito de las Pseudo-Clementinas, esta
regida por la voluntad divina y la verosimilitud de la novela griega se reemplaza
por el tiempo fantédstico. El texto castellano de Flores y Blancaflor, frente a otras
versiones mds centradas en reflejar los valores de la fin’amors, la autenticidad
histérica de lo narrado o el sentimentalismo de los amantes, incide, sobre todo, en
las aventuras casuales desde el comienzo. Precisamente durante la peregrinacién a
Santiago de los padres de Blancaflor, Topacia y Persio, se declara la guerra entre
moros y cristianos. Los soldados del rey Felice pasan a cuchillo a Persio y esclavi-
zan a Topacia, con lo que Blancaflor, nace en cautividad, casualmente, el mismo
dia que Flores. Pero, simultdneamente, emerge el tiempo fantdstico. Blancaflor le
regala a Flores un anillo mégico que tiene la virtud de avisar al amante de los peli-
gros de la amada;” tendencia que se intensifica en novelas como  Clamades y
Clarmonda o Partinuplés, que se sittian en los limites del género, aunque sin olvi-
dar que en la Edad Media la hibridacién es inherente a la novela de aventuras:de
tipo griego.”

dos del siglo X1, el trovador cataldn Giraut de Cabreira nombra en uno de sus poemas a Flores. El Arci-
preste en «la cantiga de los clérigos de Talavera» menciona a Flores y Blancaflor. Los poetas del cancionero
de Baena vieron a Flores y Blancaflor y a Paris y Viana como prototipo de leales amantes. Francisco Impe-
rial en su Dezir de las siete virtudes, compuesto al nacimiento del rey don Juan en 1405, le augura éxitos
amorosos mayores que los de Paris y Viana, los de Flores y Blancaflory los de Oriana y Amadis:(copla250).
Para la popularidad de estas novelas y su difusién, véase la introduccién de N. Baranda y V. Infantes a su
edicién de Narrativa popular de la Edad Media: «La doncella Teodor», «Flores y Blancaflor» y «Paris y.Via-
na», Akal, Torrején de Ardoz,'1995. :

** Véase N. Baranda y V. Infantes, Narrativa popular de la Edad Media, p. 102.

" Junto a estas sefias de identidad propias de la novela de aventuras, encontramos también vestigios emparent-
dos con la tradicién trovadoresca o épica, como el amor de oidas (Pierres se'enamora de Magalona de oidas); el
compromiso'secretoy la polionomasia (Pierres se cambia el nombre por- el de caballero de las llaves).o la importan-
cia del linaje (tanto en Paris y Viana como en Flores y Blancaflor el poeta cuenta su prosapia entreverada de motivos
folcléricos). Algunos se perderén; otros, como la polionomasia, se incorporan definitivamente al género aventurero.
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No se agota, desde luego, con los textos mencionados la némina de novelas de
aventuras medievales, pero si constituyen el embrién que dard lugar a uno de los
géneros mds leidos hasta bien entrado el siglo XVI. Se trata de un proceso de ida y
vuelta. Los relatos hagiograficos vieron en las pruebas de los protagonistas de las
novelas griegas un modelo de virtud a imitar y, al mismo tiempo, estos relatos
conservaron la memoria histérica del género hasta que en los siglos venideros
renazca de nuevo independizandose de la novela de caballerias y manifestandose
como un género auténomo.
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