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EL ATAQUE A LO FEMENINO

Podemos clasificar las torturas aplicadas a las maértires, fundamentalmente, en
dos apartados: las torturas infligidas manualmente, que son las mas numerosas, y
las aplicadas con méquinas de tortura. En un tercer apartado cabrian las hechas
por medio de animales salvajes. En todos los casos, son torturas propiciadas por
vesdnicos emperadores, prefectos o adelantados, todos paganos, por supuesto.

a) De entre las torturas manuales més aplicadas a las martires destacan sobre
todo las violaciones, la tortura de los pechos, la cdrcel y la tortura por hambre, los
golpes, el desgarramiento con garfios o con escorpiones y la condena al fuego.

Cuando el prefecto amenaza a Lucia con la violacion para que deje de ser templo
del Espiritu Santo, contestara ella con firmeza: «<non es dafiado el cuerpo si queda
el coragon non corronpido; ca si contra mi voluntad me fuere quitado el thesoro de
virginidad, ser me ha doblada la virtud de la castidad, para corona» (Luna 1908:
212).

Tampoco Agata se da por vencida y, cuando la encierran en un burdel bajo el
mando de la corrupta Afrodisia y sus nueve hijas, durante treinta dias, ni con
amenazas ni con promesas éstas consiguen corromperla, de tal modo que Afrodisia,
vencida, le dice al prefecto: «mas ligera mente se podrian las piedras fazer muelles,
el fierro ser tornado en natura de plomo, quel coragon desta virgen ser quitado de
la fe de ihesu christo» (Luna 1908: 208).

A las que van a ser violadas, por lo comun, los maléficos prefectos ordenan
previamente que las desnuden. A Inés la desnudan para llevarla a un prostibulo y
que sea violada por los amigos del prefecto, pero, milagrosamente, su cabellera
crece de tal modo que cubre su cuerpo. A Eufemia la encierran en la carcel con la
orden de que entren a violarla todos los libertinos de la ciudad hasta que la maten
por agotamiento.

En el caso de las doncellas de Anastasia, Agapita, Cionia e Irene, el intento de
violacion es previo a la orden de desnudarlas. En su torpe pretension, el prefecto
da lugar a una de las escenas mas grotescas que se pueden leer en las vidas de las
martires. Cegado por sus instintos, el prefecto pierde el juicio y se solaza con ollas,
marmitas, calderos y otros utensilios de cocina, creyendo que lo hace con las
doncellas que habia encerrado alli. De este modo, sale tan sucio y tiznado, aunque
satisfecho, que siervos y guardias lo confunden con un demonio y lo apalean, le
lanzan tierra y barro.

Otro suplicio que se aplica a menudo a las mujeres martires es el de torturar y
cortar los pechos, tortura que siempre viene acompafiada por otras muchas. A
Agata el consul «la mando atormentar la teta, e ella bien atormentada, que gela
cortasen» (Luna 1908: 209). A Cristina Juliano ordena que le corten los pechos, de
los cuales, milagrosamente, «mano leche en lugar de sangre» (Luna 1908: 23).°

A casi todas las santas se las encierra en lébregas cdrceles y se las condena a
permanecer incomunicadas y sin alimento y, en muchos casos, se las encierra
después de haberlas torturado con crueldad y con la orden de que ningtn fisico las

5. El hecho de que mane leche en lugar de sangre alude claramente a la funcién nutricia de los senos.
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agua, pero unos dngeles la socorren. A Juliana y a Eufemia las cuelgan de los
cabellos. Otras, como Felicula, amiga de santa Petronila, terminan su vida arrojadas
a una inmunda cloaca.

b) Pasando al segundo tipo de torturas, las infligidas a través de maquinas,
encontramos que las mds utilizadas son el potro, las ruedas, la caldera, el horno,
la cuna y la sartén.

El potro, instrumento de tortura por excelencia, es el primer artefacto de tortura
conocido y durante la Edad Media y el Renacimiento seria uno de los més utilizados
por la Inquisicién. Consistia, habitualmente, en unas maderas, una tabla, una esca-
lera o incluso una rueda trabajados en forma de tornillo, donde se ataba a la vic-
tima por tobillos y mufiecas. A cada paso de rosca se provocaba una gran tensién
en las articulaciones hasta llegar a descoyuntarlas e incluso a descuartizarlas. Este
es uno de los tormentos a que se somete a Agata, tormento al que ella responde con
palabras de desafio a sus verdugos. Felicula también es atormentada en el potro,
de tal forma que llega a morir.

Las ruedas de tortura en ocasiones son utilizadas con el mismo fin que el potro.
Asi, a Juliana la colocan en una rueda y le tuercen los miembros «fasta que todos
sus huesos fueron quebrantados, fasta le sallir los tuetanos» (Luna 1908: 214). A
Eufemia la atan a una sofisticada rueda cuyos rayos estan llenos de fuego, pero sale
ilesa del tormento y, por castigo divino, el propio herrero que habia ideado la
macabra rueda muere victima de su propio artefacto. Para Catalina construyen
cuatro ruedas, de las cuales dos giran en un sentido y las otras dos en el otro. Asi,
con la victima boca abajo, se pretendia que mientras unas ruedas desgarraban la
parte inferior del cuerpo, las otras dos la superior.

En calderas llenas con diversos elementos sumergen a muchas de las maértires:
a Julita la meten dentro de una caldera de pez hirviendo. La caldera de Cecilia es
de agua hirviendo, pero a la santa le afecta lo mismo que un bafio de agua tibia.

A otras santas las introducen en hornos de llamas aparatosas y prolongadas,
como a Cristina, que permanece nada menos que cinco dias dentro del horno «sin
dafio, cantando suaue mente con los angeles» (Luna 1908: 231). A Eugenia, al
introducirla en el horno, el fuego se apaga repentinamente y el horno se refrigera.

Una cuna de hierro llena de aceite hirviendo preparan para Cristina, y para que
se fria antes el cuerpo de la martir, le agregan pez y resina mientras cuatro verdugos
balancean el recipiente.

Por dltimo, en una sartén llena de cera, pez y grasa derretidas frien a Justina,
junto a Cipriano, pero el suplicio les sabe poco menos que a refrigerio.

¢) Finalmente, los siempre crudelisimos prefectos arrojan animales para torturar
a las martires. Los mas frecuentes son los escorpiones, las serpientes y las fieras
salvajes, como 0so0s, leones y leopardos. Pero hay que mencionar aqui también la
aparicion de fieras fabulosas, de monstruos que simbolizan la encarnacién corporal
del eterno enemigo de las santas, el Demonio. Es el caso de la aparicién de feroces
dragones.
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Convencido de que Cristina utiliza poderes malignos de hechicera, Juliano pide
prestados a un encantador dos viboras, dos escorpiones y dos serpientes, que or-
dena arrojar a la santa, pero los bichos no solo no la atacan sino que le hacen
reverencias y, ante las voces del mago para que ataquen a la doncella, se vuelven
contra €l mismo y lo matan. A Eufemia la arrojan a un foso con tres fieras
hambrientas, pero éstas se acercan a la santa y con sus colas forman un trono para
que se siente. A Perpetua la condenan a ser devorada por leones y a Felicidad, por
leopardos.

En cuanto a animales miticos, no hay mejor ejemplo que el dragon del bosque
de las cercanias del Rédano que la valiente Marta amansa con agua bendita y la
sefial de la santa cruz. O el dragoén fiero que se presenta a Margarita en la carcel
en la que estd encerrada. Cuando ésta ruega al Sefior que le permita ver fisicamente
a su enemigo se le presentard un dragén «muy grand en manera de sirpient, muy
negro e corto de cuerpo, e alto de pies» (Bafos & Uria 2000: 204). El dragén trata
de engullirla pero la doncella se santigua y el monstruo revienta, episodio que
contradice la racionalidad de la mayoria de los que reproducen este relato.

Hasta aqui hemos venido describiendo las torturas aplicadas a las mujeres
madrtires, pero cabe ahora cuestionarse si, comparativamente con las aplicadas a los
varones, tienen alguna particularidad que las distinga. Podemos comprobar que
los martires varones también son cocidos en calderas (Juan, Bonifacio); son golpeados
(Antonio, Cristébal); torturados en el potro (Vicente, Protasio); arrastrados (Ignacio,
Marcos); son llevados al circo (Pablo apédstol, Dionisio); son desgarrados con garfios
o escorpiones (Bonifacio, Teodoro); quemados (Bernabé, Sabiniano) y amenazados
por monstruosos dragones (Jorge, Felipe). Pero podemos recontar nuevos y
sanguinarios martirios exclusivos de los varones, como son los de apedrearlos
(Esteban, Leodegario); asarlos a la parrilla (Lorenzo, Vicente); encerrarlos en corazas
de hierro incandescente (Blas); obligarlos a tragar pez y resina (Segundo); o
tumbarlos en lechos de vidrios rotos (Marcelino). Estas torturas que acabo de enu-
merar suenan mds cruentas que las comunes con las mujeres, pero el niamero de
vidas de santos recogidas en los santorales castellanos es mucho mds abundante
que el de santas, de modo que tampoco es extrafio que haya mas variedad de
torturas en el caso de los varones.

Ademds, hay algunas modalidades muy frecuentes en el caso de los varones
que no se registran en el de las mujeres, como son la crucifixién (Felipe; y boca
abajo, como Pedro) y el asaetamiento (Sebastidn), que conservan mas parecidos con
la muerte de Cristo. A las santas no les aplican estas torturas, pero, como hemos
visto, se idean otras especificamente para ellas, como son las violaciones y la
destruccién de los pechos.

Otra diferencia fundamental entre los martirios de las mujeres y de los hombres
es la forma en que muere cada uno. Si la mayoria de los hombres fallece como
consecuencia de las torturas a que los someten, las mujeres, por lo comun, ofrecen
mayor resistencia a todos los martirios que les aplican, de modo que la mayoria de
ellas tienen que ser rematadas con la decapitacién. Tal vez interesaba maés a los
hagioégrafos prolongar el relato de las torturas de las mujeres para resultar mas

856


http://www.ahlm.es

EL ATAQUE A LO FEMENINO

escabrosos o para demostrar que los ejemplos de las féminas eran mas admirables
por la resistencia que presentaban en los martirios.

Ademads de morir cuando se les cercena la cabeza, las santas también fallecen
cuando les clavan espadas en la garganta (Lucia, Inés) o en el corazén (Eufemia).
En la vida de Eufemia Apeliano le comenta al juez: «sabe que la virtud de los
cristianos non puede ser vencida, sinon por fierro; por ende aconseiote, que le
mandes cortar la cabeca» (Luna 1908: 237). El hecho de que los gentiles conciban
a los cristianos como invulnerables a todo tipo de heridas salvo a las producidas
por hierro los acerca a seres malignos, como brujos y hechiceros, e incluso a seres
fantasticos, como los vampiros, que solo pueden ser destruidos con la decapitacién
o atravesandoles el corazén. Los hagiégrafos destacaron la crueldad de los paganos
mostrando esta impia confusiéon del santo-mdrtir con un ser maléfico.

Pero, todo hay que decirlo, algunas santas no llegan al estoico fin de la muerte
a hierro, sino que fallecen en la hoguera, como Anastasia, o de forma natural, como
Agata. Un caso llamativo y que podria incluso tildarse de irreverente es el de santa
Apolonia, quien mientras los gentiles alimentan la hoguera en la que sera quemada,
decide lanzarse ella misma al fuego y se suicida.

EL ATAQUE A LO FEMENINO

Como hemos mencionado anteriormente, existen algunas diferencias dignas de
resefiar entre las torturas aplicadas a los varones y a las mujeres martires. Como
ataques propios a las mujeres recontamos la violacién, la tortura de los pechos, la
desnudez y el corte de los cabellos. Solamente con detenernos a pensar un momento
veremos que estos ataques radican precisamente en la destruccién de aquellos
valores con que la sociedad desde siempre definié a la mujer: la castidad, la
maternidad y la belleza. Asi, contra la castidad se aplican la desnudez y la violacion;
contra la maternidad, la tortura de los pechos; y contra la belleza, el corte de los
cabellos. Incluso podriamos englobar los tres valores en uno solo, puesto que
castidad, belleza y maternidad se relacionan, en dltima instancia, con la sexualidad
femenina.

La mujer, segtin los miséginos, fue la causante de la perdicién del hombre
desde los tiempos de Adan y Eva y condujo siempre al hombre a la ruina por la
sabia utilizacién de su diabdlica belleza y su irresistible atraccién sexual. Por otra
parte, los varones fueron siempre conscientes del sagrado poder de la maternidad,
de la importancia capital de la mujer en relacién a la continuidad del ser humano.
Y para ello observaron la figura de la Virgen Maria como modelo de mujer y
madre.

Las peculiaridades biol6gicas de la mujer se tornaron en arcano misterio a 0jos
de los hombres desde la antigiiedad, de modo que éstos instauraron una serie de
teorias médicas y biolégicas cargadas de ignorancia, segtin las cuales ciertos rasgos
fisicos de las féminas explicaban su inferioridad con respecto a los varones. Los
enigmas del parto, la menstruacion, el histerismo (que se creia enfermedad exclu-
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la de Inés seria util para la propaganda de la castidad femenina y el patrocinio de
los nuevos monasterios de mujeres que se construian en el xv. Es decir, la propa-
ganda trascenderia lo meramente espiritual y contendria intereses mds concretos.

No se queda ahi la cuestién de las vidas de las martires, en la divulgacién del
cristianismo, sino que estas pasiones también tienen como objeto servir de modelos
de conducta para las mujeres castellanas aristdcratas y cortesanas de siglo xv.

Isabel Beceiro Pita (1999) nos habla de las mujeres nobles y de su papel como
receptoras y agentes de la educacién en la Edad Media. Destaca como hecho
fundamental que a partir del siglo xi comenzaran a influir en los modelos de
conducta femeninos una religiosidad derivada de las 6rdenes mendicantes. No es
de extrafiar, entonces, que las figuras de las santas comenzaran a ser tomadas como
modelos de conducta para las mujeres aristocratas del momento, modelos de los
cuales debian aprehender valores como la caridad, la piedad o el cuidado de los hijos.

Con la débil introduccién del Humanismo en la corte de Castilla, explica Beceiro,
se afaden mdas matices a estas pautas de conducta con la aparicién de modelos del
mundo clésico, del Antiguo Testamento y de las santas cristianas. Estos nuevos
modelos servirdn para enfatizar los valores preestablecidos como la castidad y la
caridad. Uno de los principales libros que presentarian en este momento estos
modelos de muijeres seria, segtin Beceiro, el de Alvaro de Luna, que tomamos como
fuente para ejemplos en este trabajo.

En opinién de Beceiro (en prensa) los santos, en general, se conciben
esencialmente como protectores y, en segundo plano, como ejemplos modélicos a
seguir. En el caso de las mujeres sucede lo mismo, puesto que tenemos a santas
protectoras de las tormentas, como Barbara; de dolencias de los pechos, como
Agata, o de las de los dientes, como Apolonia. Pero en el caso de las vidas de las
santas la importancia de la proteccién queda oscurecida por la funcionalidad
ejemplar y, atin mas claramente en el caso de las martires. Y el valor fundamental
que ejemplarizarian estas doncellas, en opinién de Beceiro, seria, a imitacién de la
Virgen Maria, el de la virginidad. Por este motivo serian un referente para la vida
ascética de las reclusas.

Beceiro explica que las martires resultaban modelos perfectos a seguir para las
mujeres aristécratas, comenzando por la cuestién de que las martires, como ellas,
eran de noble cuna, hecho que se creia equivalente a la nobleza de espiritu. Por otra
parte, son cultas y educadas, castas. Es decir, las martires concentraban todas las
caracteristicas deseables para una mujer de alta alcurnia, especialmente en edad
joven. El ejemplo més perfecto seria el de Catalina de Alejandria, ya que concentra
todos los valores y destaca por su esmerada educacion y por una sabiduria que la
lleva a vencer a los més famosos filésofos. Aunque ya en los siglos x1 y xu se debié
de acoger el culto a estas santas en Castilla, no seria hasta la baja Edad Media, con
la difusién de los flores sanctorum, cuando triunfé plenamente su culto. Este tipo
de obras se encontraban en las bibliotecas de los nobles y en las comunidades
monasticas femeninas, como lecturas edificantes.

Quisiera terminar puntualizando que si, como dice Beceiro (en prensa) las
representaciones visuales de las mértires estdn impregnadas de una fuerte carga de
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