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«SIN SENTIR NADIE LA MiA»: EL DISCURSO
SORDO DE LA MUJER POETA EN EL OCASO
DE LA EDAD MEDIA

VICENTA BLAY MANZANERA
Universitat de Valéencia

EL ENSAYO que ahora presento parte de la asuncién de que el sexo, tanto del
autor como de los destinatarios de una obra, condiciona su factura y su ul-
terior interpretacion. Semejante perspectiva, albergada por el New Medievalism
y la critica feminista, estd cobrando un creciente interés en lo que va de los 90,
como hacen constar J. M. Ferrante (1994) y R. H. Bloch (1994). Por lo que se re-
fiere a la literatura medieval espafola, el tema de la mujer, aunque reciente, ha
generado ya buen nimero de congresos, volimenes colectivos y monografias.’

Dos son los aspectos en los que he reparado en esta ocasién. En primer lugar:
los casos en los que un vardn, haciendo caso omiso de su sexo, permite que la
mujer se exprese en primera persona, dejando en su enunciado marcas evidentes
de feminidad, tanto textuales como conceptuales; y en segundo, aquellos otros
en los que la mujer toma verdaderamente la pluma como autora de poesias.

Bajo esta doble perspectiva, en las paginas siguientes trato de explorar el
discurso poético femenino en el ocaso de la Edad Media, tomando como base
la lirica cancioneril y contrastdndola, cuando lo crea pertinente, con otros gé-
neros contemporaneos.

El verso escogido en el encabezamiento de este trabajo anticipa de algin
modo el eje de mi argumentacién, partiendo de una de las mas conspicuas re-
presentantes de la lirica cortesana femenina. Me refiero a Florencia Pinar, cu-
yo mensaje y personalidad pretendo iluminar sirviéndome de otros testimonios
literarios. Pese a que los textos contrapuestos son, al cabo, obra de varén, no
obstante proponen a menudo un discurso alternativo a la ideologia falocéntri-
ca imperante.

1. La bibliografia es ya demasiado amplia. Mencionaremos, sin afén de exhaustividad, las Actas
publicadas por Fonquerne y Esteban (1986), la Breve historia coordinada por Zavala (1995) y las mo-
nografias de Lopez Estrada (1986), Rivera Garretas (1990), Marimén Llorca (1990) y Deyermond
(1995). Duby y Perrot (1992: 547-606) incorporan varias paginas de su Historia al caso espanol.
Contamos, ademds, con numerosos libros y articulos consagrados al papel de la mujer y/o al dis-
curso femenino en distintos géneros medievales. E igualmente cuantiosos son los estudios referidos
a la mujer en el Occidente medieval, bien desde la dptica literaria o desde otras muchas perspectivas.
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sicamente el femenino. En su opinién —idea que comparto— el poema esté es-
crito desde la perspectiva de la mujer, jugando con el predominio morfolégico
de lo femenino y aplicando a la relacién entre el amor y su objeto los opdsitos
entrar/salir, exterior/interior, activo/pasivo, agresor/victima, masculino/femenino.
A las «manas» del amor se asocia todo lo masculino (gusano, céncer), mientras
que todo lo femenino se refiere a las entrafias de la mujer. En este sentido, una
cosa que me llama la atencién es que Florencia invierte el topico mis6gino que
asociaba las «mafas» a la mujer en razén de que ellas tenian el ingenio més pres-
to para seducir y engafiar a los hombres."” El propio Jerénimo Pinar, en su glo-
sa, reescribe el poema de su hermana desde la dptica del vardn, aplicando més
convencionalmente las «mafias» a las mujeres y concluyendo «que quien no se
guarda dellas/ sigue loca presumpcién». Bajo idéntica perspectiva escribe Juan
de Segura, el poema «Ad lectorem» que pone broche a su Quexa, advirtiendo
que las «mafas cautelosas» del Amor abrasan las «entrafias» de los hombres
(Del Val, 1956: 107-11).

Mais curiosos resultan los ejemplos en los que un poeta varén previene a
la mujer de los engafios de los hombres. Asi ocurre en un poema de Quirds en
el que se reconoce que es el hombre quien «con sus mafias» asalta la fortaleza
de la dama, penetrando en su interior. El poema comienza: «Es una muy linda
torre» [ID 6715] y en la estr. 10 declara:

[.--]

luego amor hard una mina,

y ganard con sus mafias

las entrafias

y aqui diréis vos: «jMezquina!»

(Cito por la ed. de Gerli, 1994: 269-75 [272]).

También Johan de Dueifias, en otro poema que comienza «Con grant reve-
rencia e mucha mesura» [ID 2492], habla de los engafios del varén advirtien-
do a las mujeres con este mensaje puesto en boca de una «gentil sefiora»:

por mucho més simple qu’estando en la cuna
tengo a la triste que crehe al varon.
(Cito por la ed. de Alvarez Pellitero, 1993: 106-10 [107]).

Aunque no se habla de «mafas« ni de «entrafias» queda claro que, como el
poema de Quirds, asoma aqui un discurso alternativo al de la ginecofobia im-
perante, coincidiendo con el mensaje de nuestra poetisa.

12. La idea aparece ya en los Proverbia quae dicuntur super natura feminarum (vid. Contini
1960).
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tentar o propiciar una relacién amorosa—. Por ejemplo, en la Penitencia de
amor de Pedro Manuel Ximénez de Urrea (Canet Vallés, 1993: 155), se
observa el envio de ruisefiores de parte de Darino a Finoya, con una letra que
dice:

Cantaran éstos de amores;
yo, aunque callo,

lloro por los desamores
que en ty hallo.

A lo que Finoya responde envidndole un pavo (alusién oblicua al tépico del
alabancioso):

Su ermosura [es] tu pesar,
y sus pies son tu esperanca,
y su voz tu confyancga. (157)

Las perdices no eran por definicién ni aves mensajeras ni aves cantoras. Lo
que més se apreciaba de ellas era su carne y sus huevos, altamente estimados
por sus propiedades gastronémicas, médicas e incluso méagicas. Varios tratados
editados en Admyte O y 1 ilustran sus propiedades diuréticas y digestivas. Por
ejemplo, la traduccion castellana del De propietatibus rerum, cap. xxxj (fol.
160r), la del Lilium medicinae (fol 36r y fol. 65r), o el tratado Menor dafio de
medicina (fols. 13r, 139v y 164v). Recuérdese, por otra parte, que Celestina te-
nia perdices en su despensa y a veces las usaba como afrodisiacos para sus bre-
bajes amorosos.

El que se escoja a las perdices y no a otras aves podria tener su ex-
plicacién en el conocimiento mas o menos directo de los bestiarios por
parte de nuestra poetisa (cf. Whinnom, 1968-69, 1981; Casas Rigall 1995:
106-07). Las perdices figuran en ellos como simbolos de la lascivia y del
engafo (cf. Morales Marin 1984: 211; Cirlot 1988: 357). Deyermond trae
a colacidn la cita de White (1954: 137) en la que se constata que el deseo
sexual atormenta tanto a las perdices hembras que, cuando inspiran el aro-
ma del varén se quedan prefiadas. La idea, tomada de Aristételes, queda
consignada asimismo en la Historia de los animales de Claudio Eliano,
libro xv11, cap. 15 (Vara Donado 1989: 634). Cabe objetar, sin embargo,
que la asociacién de la perdiz a la lujuria no era privativa de las hembras,
sino sobre todo de las perdices machos. Asi consta en otros varios pasa-
jes de la Historia: libro 111, cap. 5; libro 1v, cap. 1; y libro vii, cap. 19.
(Vara Donado, 1989: 117-18, 147-48, 294). Y de ello da cuenta asimismo
el traductor del De propietatibus rerum (fols. 151v y 160r). No es de ex-
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Florencia se apiada de su prision real porque también ella se halla cautiva (es-
ta vez de modo metaférico) por causa de la pasién de amor.

Como en la composicion precedente, encontramos aqui de nuevo la inver-
sion de varios tpicos cortesanos. Entre ellos el que concebia a la dama como
causa eficiente (aunque involuntaria) del amor.” Muy distinta es la postura de
Rojas en la Celestina donde es Melibea en figura de «falso boezuelo» quien
captura al infeliz Calisto asimilado a la perdiz.” Para Pinar, por el contrario, no
es la mujer la que instiga la pasion amorosa del varén, sometiéndolo a cauti-
verio, sino que es €l quien genera el mal y, encima, condena a la dama al si-
lencio. El poema va de la alegria al dolor (ocasionado por la prisién) y del
dolor a la incomunicacién. Aqui las aves son oidas, pero la dama-poeta no. Se
podria alegar que la incomunicacion a la que fuerza el amor es similarmente
aplicable a los varones (cf. Recio, 1996). No obstante, el sufrimiento que pa-
deceria la enamorada seria inexorablemente mayor. Ellos, al fin y al cabo po-
dian encontrar refugio en los topicos ovidianos de remedia amoris. Sin em-
bargo, ellas no podian dedicarse al galanteo, ni distraerse con la caza o con
las armas, pues apenas se les permitia salir de sus aposentos y planeaba siem-
pre sobre ellas la estrecha vigilancia del varén (Power, 1979; Labarge, 1989;
Rivera Garretas, 1990).

En algunas ficciones sentimentales el discurso de la mujer es captado em-
patéticamente por otras féminas (Haywood, 1996). Sin embargo, por desgra-
cia para Pinar, la viabilidad de semejante empatia distaba mucho de cumplir-
se en el terreno de la realidad cotidiana. Las advertencias de Fiometa a Gradissa
son asumidas y puestas en practica por la heroina de Juan de Flores. Florencia,
aunque deseara ser oida, habria de topar, sin embargo, con la indiferencia y el
autismo de sus coetdneos.

No me parece descabellado afirmar que bajo el poema de nuestra autora no
s6lo transluce la actitud represiva hacia la mujer enamorada, sino incluso la que
pesaba como una losa sobre toda mujer poeta.

El titulo de mi comunicacién queda de este modo legitimado. Cuando
hablo de «discurso sordo» lo hago por varias razones. En primer lugar, por-
que los reclamos femeninos en materia amorosa y sexual sélo tenian cabida
en el seno de la ficcidn literaria, en tanto que aspiracion a un ideal de equi-

18. El tema genera una quaestio que serd prolijamente discutida por varias heroinas de piezas
sentimentales y tratados afines (Roffé, 1996).

19. «El manso <falso> boezuelo con su blando cencerrar trae las perdices a la red; el canto de
la serena engafia los simples marineros con su dulzor. Asi ésta con su mansedumbre y concesién
presta querra tomar una manada de nosotros a su salvo; purgara su inocencia con la honra de Calisto
y con nuestra muerte» (Severin, 1969: 166).
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dad que tardaria varios siglos en afincarse. En segundo lugar, porque —como
se ha dicho al principio de esta exposicién— en la mayoria de los casos el dis-
curso de mujer no se consigné por escrito y, por consiguiente, no ha perdu-
rado. Y en tercer lugar, porque las escasas voces de sefioras que abogaron
por su sexo fueron sistematicamente distorsionadas, cuando no absoluta-
mente desoidas. A juzgar por lo que dice, pero también por lo que calla,
Florencia Pinar estaria de acuerdo con las palabras de la Bracayda de Flores
cuando ésta afirma en el Grisel: «no hay quien escriba en favor nuestro y vo-
sotros, que tenéis la pluma en la mano, pintdis como queréis» ( Alcdzar Lopez
y Gonzélez Nuiez, 1983: 72).%
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