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de aquel bien que Dios les fizo es muy guisada cosa porque la da en lugar que es como
en si» (Partidas, 11, VIII, I). Beceiro y Cérdoba (1990, p. 62 y ss.) han sefialado c6mo
desde el siglo XIII hasta la primera mitad del siglo x1v se produce en la sociedad
castellana el triunfo del «agnatismo», con la correspondiente intensificacién de los
rasgos del parentesco, valordndose especialmente la primogenitura, la masculinidad y
la linea troncal. En los afios centrales del xu1 se hace explicita la conciencia de linaje,
definido en las Partidas. Estas lentas transformaciones tienen diversas consecuencias,
algunas de las cuales no son ajenas a la caballerfa y a su relacién con la vergiienza.

Pueblo y caballeria

En el titulo XXI de la segunda Partida Alfonso X aborda sisteméticamente por vez
primera en Espafia la codificacién sobre la caballeria. La tarea conceptual de la
integracién del «estamento» se vefa favorecida por el empleo de esquemas de
procedencia feudal, no del todo apropiados para captar la complejidad de la sociedad
pero muy ttiles para sus intereses. Por ello resulta significativo que en el proemio de la
ley aluda a la divisién trifuncional de oradores, defensores y laboratores. De acuerdo
con la tradicién, los segundos tienen encomendada una misién especifica que podia
resultar en algin punto coincidente con las obligaciones del pueblo: «En el titulo ante
deste mostramos qudl debe el pueblo seer a la tierra do mora, faciendo linage que la
pueble et labrdndola para haber los frutos della, et ensefiordndose de las cosas que en
ella fueren, et defendiéndola et cresciéndola de lo de los enemigos, que es cosa que
conviene a todos comunalmente» (II, XXI, Pro.).

En el régimen corporativo, las relaciones entre pueblo y tierra se hacen més
complejas, estableciéndose unos nuevos vinculos diferentes de los vasalldticos. Por
€s0 a «mayores», a «medianos» y a «<menores» les corresponde el acrecentamiento y la
defensa del territorio de donde son naturales. Sin embargo, Alfonso X intenta ahora
demostrar que esta tarea especifica de defensa en la que subyace «esfuerzo, e honra e
poderio» debe estar encomendada a los caballeros, los «mds honrados». En el juramento
de su investidura los «noveles» afirmaran su disposicién a morir por su «ley», es decir,
por su religién, por su «sefior natural» y por su «tierra» (II, XXI, XIV), con lo que
refuerzan todavia mds los lazos que también les atafien genéricamente en cuanto
miembros del «pueblo». Con el ingreso en la orden estdn obligados a entregar su vida
«si meester fuere», asumiendo unos riesgos méaximos acordes con la preeminencia social
de la caballeria, de la que no olvidemos el rey o su hijo heredero «son cabezas», «et
todo el poder della se encierra en el su mandamiento» (II, XXI, XI), con una imagen
organicista difundida con amplitud en toda Europa (Kantorowicz, 1985), desarrollada
en Espaifia a partir del xm (Maravall, 1973, p. 134). Como sefiala Rodriguez Velasco,
en las Partidas, «la caballeria no es un oficio, sino la mds alta dignidad, aquella en la
que todos los nobles se encuentran y desde la cual construyen una imagen legal que
expresa el desideratum de un rey en pugna con unos nobles que le son, sin embargo,
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pérdida de la preeminencia y para no hacer nada que le pueda venir mal. El sentimiento
adquiere en el discurso de los defensores unos valores de clase reiterados hasta la
saciedad y se extiende indefectiblemente a todos los valores encarnados por la nobleza.
No es extrafio que se asocie a otras «bondades» como la lealtad!!, necesaria para todos,
pero especialmente para que los defensores puedan cumplir su funcién, para guardar
honra de su linaje, y en tercer lugar, «por non facer ellos cosa por que cayan en vergiienza,
en la que caerien méds que por otra cosa si leales non fuesen» (Partidas, 11, XXI, IX).
Por otra parte, en la fisiologia de la vergiienza la cabeza ocupa un papel
preponderante. Desde la tradicién grecolatina hasta el diccionario actual de la Real
Academia, la sefial del avergonzamiento consiste en un encendimiento del rostro. Pero
a este sustrato debemos afiadir que la cabeza, de acuerdo con la metdfora organicista
desarrollada en el x111, equivale a la expresién suprema del poder, a la parte més elevada
del cuerpo, la de mayor dignidad y la que cumple funciones més importantes. Pitt-
Rivers (1968, p. 25; 1979, pp. 22-23; 1992, p. 30) ha subrayado su importancia en los
diferentes ritos de épocas muy distintas, a los que puede afiadirse la investidura. Los
caballeros noveles deben ingresar en la orden con la cabeza descubierta, porque, en la
explicacién alfonsi, sélo se cubre por dos razones: para ocultar alguna cosa, o «quando
el home face alguna cosa desaguisada de que ha vergiienza'?; et esto non conviene en
ninguna manera a los noveles, ca pues que ellos han de rescebir tan noble et tan honrada
cosa como la caballeria, non es derecho que entren en ella con mala vergiienza nin con
miedo» (Partidas, II, XXI, XIV). _
De la misma manera que en el discurso religioso se diferencian dos tipos de
vergiienza, una positiva y otra negativa, los caballeros no deben tener la segunda, es
decir, deben estar libres de transgresiones a las normas que impliquen cualquier deshonra,
por lo que deben ser investidos sin armas en la cabeza. La conexién de la «mala
vergiienza» con el miedo resulta reveladora de su cardcter inadecuado para el novel
que inicia su andadura: son antitéticas a la esencia del caballero. Por el contrario debe
tener una buena vergiienza, es decir la asociada con el buen temor de la pérdida de la
dignidad de su funcién, la que impide la huida y se relaciona con el linaje. De ahf que
aparezca el sentimiento en la interpretacién simbdlica de la investidura, rito de
«legitimacién» mediante el cual se separan los caballeros no de los que todavia no lo
son sino de aquellos que no nunca lo serdn, instituyendo, asi, una diferencia duradera
entre aquellos a los que atafie este rito y a los que no les atafie (Bourdieu, 1993, p. 113),

! A pesar de que el concepto de fidelidad encuentra su més cabal expresién en una monarquia electiva,
al convertirse ésta en hereditaria subsistié con un carécter diferente. Y si la aparicién de los grandes sefiorfos,
el desarrollo de las ciudades y el resurgimiento del comercio propiciaron la crisis de sus fundamentos
(Iglesia, 1971, pp. 174-178), no por ello dejé de ser el principio rector de las relaciones entre el sefior y sus
vasallos. Segiin las Partidas, 1a lealtad debe ser gufa de comportamiento para todos los hombres «porque
fagan siempre todo lo mejor» (II, XVIII, II), ensalzdndose como la «m4s cara cosa que linage nin otra
bondat que el home pueda haber» (II, XVIII, XV).

12 En todas la culturas no siempre es asi ni tampoco afecta por igual a ambos sexos, como se puede
ejemplificar con el siguiente texto de la General Estoria: «Descendio ella luego estonces del camello,
segund diz maestre Pedro e otros con el, et alco el manto e cubrio la cabeca con uerguenca de Ysaac que
auie a seer su marido» (1* parte, 151a, 10-14).
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es decir entre quienes pueden diferenciarse de los demds por la hidalguia, vale decir
por su honra y por su vergiienza.

Hasta ahora la «pasién» ha surgido en conexién con dos de los principales «debdos»
amorosos del hombre en la concepcién politica alfonsi: en las relaciones entre el pueblo
y su «sefior natural» y en las relaciones del hombre con su linaje, que en el caso de los
defensores se relaciona con la nobleza. A esto debemos afiadir otro refuerzo adicional,
derivado del amor de una mujer, si bien en la codificacién de Alfonso X resulta
secundario: «et aun porque se esforzasen mds tenien por cosa guisada que los que
hobiesen amigas que las ementasen en las lides, porque les cresciesen mds los corazones
et hobiesen mayor vergiienza de errar» (Partidas, 11, XXI, XXII).

La presencia de la «amiga» es todavia bastante limitada, pues el razonamiento no
resulta vdlido como regla general para todos los caballeros. No obstante, su recuerdo
puede proporcionar un esfuerzo complementario y un freno mayor que evita los
incumplimientos de las funciones encomendadas, motivo recurrente en la literatura
ficticia caballeresca con diferentes modulaciones desde el Amadis (Cacho ed., 1988,
pp. 1141-42, nota 51) hasta el Quijote. Dada la gran influencia directa e indirecta de las
Partidas es muy probable que haya contribuido a su fijacién y su difusién en la literatura
espafiola.

Tanto referido al pueblo como a los defensores, en el complejo y novedoso sistema
disefiado por Alfonso X la vergiienza adquiere una dimensién politico-moral de cierta
importancia en el control de la sociedad, como muy bien conocia por otra parte el
discurso eclesidstico, quien suministra algunos de los principios bdsicos de su
conceptualizacién. A veces, la exposicion politica se refuerza con argumentos religiosos,
pero habitualmente no suelen interferirse, si bien no debemos olvidar que Alfonso X
dedica mucho més espacio y atencién a la vergiienza en la Partidal, en especial cuando
desarrolla el tema de la confesién, que en el resto de su obra. En los Castigos de Sancho
IV, dejando aparte las referencias mds aisladas, el sentimiento es tratado con cierta
amplitud y unidad temdtica en dos capitulos, en el «De commo non deue omne dar
soltura a la su carrne por conplir los sabores de su voluntad» (VI) y en «De commo
deuen los vasallos seruir al sennor» (cap. X). Se conecta con el pecado y con las
relaciones vasalldticas, reiterdndose asi el esquema alfonsi, con varias diferencias
fundamentales. Tanto por algunos aspectos de su organizacién, por las técnicas
empleadas, como conceptualmente, el libro se entiende bien desde una ptica clerical
que discurre sobre un «regimiento de principes». La combinacién de ambos discursos
viene ya condicionada desde el principio, mezcldndose las argumentaciones. El propio
sistema compositivo de engarzar frases sentenciosas con sus glosas favorece esta sintesis
y una exposicién menos elaborada, en la que no faltan los temas principales analizados:
la vergiienza del pueblo y la de los defensores relacionada con el linaje. En ambos
casos la vergiienza es un mecanismo de control mediante el que se consiguen unos
fines concretos en el discurso del poder laico. Don Juan Manuel, del que s6lo apuntaré
algunos aspectos muy parciales en relacién con los temas hasta ahora desarrollados,
concede a la vergilienza una mayor importancia y una autonomia desconocida con
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Los Castigos, que dedican un capitulo integro a la importancia de guardarse del
yerro en los hechos de armas (cap. XLII), no podian dejar de recoger esta asociacion,
si bien Ia relacionan con un tema nuevo: «EI que la muerte puede tomar, mal por mal,
mejor le es que non la desauentura o la mal andanga en que finca el omne enuergongado
para en toda su vida, e despues en la su muerte. Ca commo quier que el omne muere,
nunca el su mal muere, e sienpre los omnes se menbraran dello e fablaran en ello e lo
estrannaran» (Castigos, 190).

Sancho IV conduce el tema al terreno de la estimacidn social incluso después de la
muerte, lo que debemos relacionar con el linaje, mientras que don Juan Manuel lo
esgrime como argumento auténomo en el Libro del cavallero et del escudero sin llevarlo
tan lejos en este caso concreto porque ya lo habfa realizado en un sentido genérico. El
caballero puede tener otras buenas maneras, pero «sy vergiienca non oviere, tal cosa
podra fazer algun dia, que en los dias que biua sienpre sera enfamado» (XIX, 49, 102-
104). El recelo a una opinién ajena negativa se convierte asi en principio rector del
comportamiento recomendado teniendo en cuenta que el hombre puede quedar
«enfamado» tanto por lo que no hace correctamente como por lo que deja de hacer. La
opinién publica, el juicio valorativo de la sociedad, como sefialé Lida (1983, p. 211),
resulta también frecuentemente aducido por don Juan Manuel y fundamental para
comprender su concepcién de la honra y de la fama, aunque me parece significativo
que el argumento no vuelva a aparecer de forma tan clara en el Conde Lucanor, en
donde se diluye entre los razonamientos religiosos. Don Juan Manuel de nuevo contaba
con una tradicién anterior incluso mds taxativa en su exposicién. Alfonso X habia
equiparado la muerte del hombre con la infamia: «porque el home, después que es mal
enfamado maguer non haya culpa, muerto es quanto al bien et a la honra deste mundo;
e demds, tal podrie ser el enfamamiento, que mejor le serie la muerte que la vida. Onde
los que esto feciesen deben haber pena como si lo matasen» (Partidas, 11, XIII, IV).

Excepto el primero, ninguno de los otros razonamientos utilizados por don Juan
Manuel resultan novedosos analizados aisladamente desde la tradicién, aunque la
conclusién final, su conjunto y su combinacién representan la culminacién artistica y
mas original del tema en las letras medievales espafiolas. No obstante, el discurso
caballeresco se combina con el religioso especialmente desarrollado en el Conde
Lucanor, que no olvidemos trata de ser provechoso para las honras, haciendas y estados,
pero también para que los hombres «fuessen mas allegados a la carrera por que pudiessen
saluar las almas» (CL, 23, 4-5), a lo que hay que sumiar la herencia de la literatura
gnémica. Desde estas diversas tradiciones se entiende la preeminencia que ha concedido
a la vergiienza, lo que no podia haber logrado partiendo de la honra. Entre ambas hay
unos sutiles matices que las diferencian aunque sus resultados sean afines. En la
vergiienza prevale siempre un sentido asociado al temor, tanto sea el acatamiento que
se debe a un superior, sea Dios o el rey, sea en las consecuencias negativas derivadas
del incumplimiento de unas normas religiosas o laicas, lo que puede afectar a la deshonra
del individuo y del linaje. En definitiva, en la vergiienza prevalece un sentido de
humillacién o de pérdida, mientras que la honra viene determinada por la pertenencia
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al linaje y se puede perder, conservar o incrementar por las actuaciones del individuo.
Don Juan Manuel se inclina mds por la eficacia del temor vergonzoso que por los
impulsos del «talante», lo que constituye también un rasgo de su personalidad, que en
relacién con el honor y Ia vergiienza también se entiende mucho mejor desde su posicién
social. En el posterior Libro infinido orgullosamente puede decir a su hijo: «<En Espanna
non uos fallo amigo en egual grado. Ca si fuere el rey de Castiella o su fijo eredero,
estos son vuestros sennores; mas otro infante, nin otro omne en el sennorio de Castiella
non es amigo en egual grado de uos; ca loado a Dios, de linage non deuedes nada a
ninguno» (VI, 162, 9-13), por lo que puede ser mucho mayor lo que puede perder que
lo que puede ganar. Se nos muestra asf con una visién cautelosa, pesimista y desconfiada
de los demds, y también muy puntillosa. Si la gracia de Dios, el «seso» y la vergiienza
resultan necesarios para mantener la caballeria y la vergiienza es la madre y cabeza de
todas las bondades, podriamos concluir que a través de sus escritos lo podriamos
considerar como uno de los mejores hombres y caballeros de su tiempo. La gracia de
Dios ya la podemos asociar a la esencia de su nombre como expone en el Libro de las
armas, el «seso» lo mostrard a lo largo de toda su obra, mientras que también a través
de ella se ha revelado como el autor que de forma més original ha sabido desarrollar el
tema de la vergiienza en la Edad Media castellana.

Finalmente, Américo Castro (1984, p. 69-70) pretendia hipotéticamente explicar el
sentido de vergiienza equivalente al honor y la lealtad a partir de la palabra drabe * ar,
entendida como «la muy especial obligacién en que una persona se halla respecto de
otra». Citaba, entre otros, el siguiente texto de don Juan Manuel: «que vayan caualleros
et omnes de vergiienca, que esten a la salida del paso fasta que la gente sea salida de
aquel lugar...asi deue poner y la mas gente et mejor, et los mas esforcados et omnes mas
de vergiienca et mas sabidores» (Libro de los Estados, 1°, LXX, 336, 127-133). Ya he
seflalado cémo el sentido de acatamiento y respeto procede del latin clédsico, por lo que
su evolucién se puede explicar sin tener que recurrir a ningtin calco seméntico del
drabe (Gillet, 1961, p. 201). El reiterado discurso del poder laico, especialmente de los
defensores, posibilité que la vergiienza se identificara con unos valores de clase y se
asociara con las virtudes inherentes a la caballeria. En definitiva, se trataba también de
un problema de «buena sangre».
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