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(BARLAAM Y JOSAFAT ENTRE EL BUDISMO Y EL CRISTIANISMO?

despertar a la verdad!!. Habiendo pasado el resto de su larga vida comunicando a
los demas su doctrina, Buda muri$ hacia el afio 480.

Tanto esta biografia de Gautama como la naturaleza de la iluminacién
budista, asi como el contexto histérico de esos origenes, y también la mentalidad

secular de los pueblos de su difusién, nos explican la transcendencia en el sistema:

del monacato!2,

Barlaam y Josafat

Ante todo vaya por delante que Barlaam ha sido interpretado como un
equivalente del nombre de Gautama. Pero ello nos es secundario a estos efectos de
calibrar el fondo argumental. Vayamos con éste.

Josafat era el hijo tnico del rey indio Abemur!?. Cuando nacié, los
astrologos le profetizaron que dejarfa el reino y se harfa cristiano. Entonces su
padre, a la vez que emprendia una persecucioén contra los cristianos, le encerré en
un castillo para preservarle de cualquier influencia de ellos. Pero al cumplir los
veinte afios, satisfecho de su formacidn, le dejé salir. El encuentro con un leproso,
un ciego y un viejo, le desengafiaron de las realidades inmediatas y tangibles de la
vida. Por entonces llegé al pais Barlaam, un monje que procedia de tierras lejanas,
y pidi6é le dejaran ver al principe para ensefiarle una perla de gran valor, cuyas
virtudes requerian, para ser aprovechadas, una vida recta. De esa manera acabd
convirtiéndose al cristianismo. También se convirtié su padre, que abdicé en él y
se hizo ermitafio. Y a la larga sigui6é igualmente este mismo camino el propio
Barlaam, retiraindose a un monasterio del desierto.

En 1533 esta leyenda fue admitida cual verdad hagiografica en el
Martirologio Romano, siendo celebrada la fiesta de esos dos supuestos santos el dia
27 de noviembre!4. En tanto que la iglesia griega lo hace el 19 del mismo mes.
Tengamos en cuenta que el origen mds antiguo de aquélla se ha localizado hacia
el siglo VII en un monasterio griego, cerca de Jerusalén, obra de un monje Juan,
base éste de la atribucién que algunos han hecho de la misma a san Juan
Damasceno. Lo cierto es que se cuenta como un prelado, llegada aquella fecha del
calendario, expresaba con humor disponerse a celebrar la fiesta de «san Buda».

' = Buddha.

12 G. M. Colombas, La tradicién benedictina, pags. 41-50; J. Lépez—Gay, La mistica del
budismo. Los monjes no cristianos del Oriente, Madrid, 1974; J. Leclercq, «Monasticism and one
world», Cistercian Studies (1986), pags. 277-310.

13 O Abenner.

14 Las versiones griegas en «Bibliotheca Hagiographica Graeca» 224 (Patrologia Graeca 96,
859-1240); las orientales en «Bibliotheca Hagiographica Latina» 141-5 y las latinas 979-82;
sobre la primera de estas tltimas y el original griego P. Peeters, Analecta Bollandiana, 49 (1931),
pdgs. 276-312; consideraciones acerca de las relaciones entre las dos religiones implicadas, H. de
Lubac, Rencontre du bouddhisme et de I’Occident, Paris, 1952, pdgs. 28-31; buena exposicién y
alguna bibliograffa mds (reconocen ser ésta un mare magnum) en los Benedictins de Paris, Vies des
saints et des bienhereux, X1, Paris, 1954, pdgs. 925-932.
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