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nicleo de su relato, aunque hay detalles que se parecen mdas a la Historia que al
Libro; quiza no haya que descartar completamente que la historia de Apolonio le
llegase también por cauces tradicionales o folkldricos?, o por los populares
pliegos sueltos.

La historia de la conversién al cristianismo del general romano Placidas, al
que en el santoral se le conoce con el nombre de San Eustaquio, fue un tema muy
popular a lo largo de la Edad Media y dio origen en el Siglo de Oro espaifiol a
diversas obras de teatro. El estudio de Krappe?' analiza minuciosamente las
versiones del tema en todo el occidente europeo y su relacién con un relato
arquetipico hindd. Para nuestro propdsito baste sefialar que el relato hagiografico
se apoya en una estructura caracteristica de relato griego de pérdidas vy
reencuentros, con ciertas similitudes al de Apolonio, que ha dejado varias
versiones en nuestra literatura medieval, la trama inicial de El caballero Zifar, El
caballero Pldcidas y la historia del rey Guillermo, de la que existen en castellano
dos versiones, la Estoria del rey Guillelme y la Cronica del rey Guillelme, que
difieren esencialmente en la extensiéon y en que se apoyan en distintas fuentes.

Uno de los medios mds importantes de difusién del tema es el que se debe a
diversos textos religiosos y enciclépedicos medievales, como el Speculum
Historiale, la Leyenda durea o las Gesta romanorum, ademds de que se conservan
referencias al tema en obras de San Juan Damasceno.

La narracién hagiografica adquiere una formulacién bastante completa y
extensa en la Leyenda durea, de Jacobo de Vorégine, y en ella se nos cuenta el
proceso de conversién al cristianismo del general romano Pldcidas, que pasa a
llamarse Eustaquio, junto con toda su familia: su esposa Tedspita y sus hijos
Agapito y Tedspito. El converso va a ser sometido a diversas pruebas con el fin de
probar su paciencia y su fe en Dios. En esta parte del relato el modelo es la
narracién biblica de Job, a la que remite con cierta frecuencia, al igual que ocurre
en el Pldcidas espafiol, que se acerca bastante a la historia conocida. Eustaquio
pierde primero a su mujer, de la que se ha enamorado el capitan del navio que los
transporta y, en consecuencia, el raptor abandona al resto de la familia en una
tierra inhdspita; mas tarde el protagonista se ve separado de sus dos hijos, uno de
los cuales resulta raptado por un lobo y el otro por un leén, mientras el padre pasa
un rio. Sin embargo, ninguno de los componentes de la familia sucumbe, sino que
cada uno vive distintas aventuras paralelas que les hacen confluir en una posada
regentada por la propia madre, donde tiene lugar el reconocimiento de los cuatro,
en un momento en que Eustaquio vuelve a gozar del favor del emperador
romano. La condena a muerte de toda la familia, por proclamar la fe en Cristo, y
el martirio consiguiente pone fin al relato.

20 Algunos cuentos de El Patraiiuelo son de caricter folklérico; cf., el prélogo de Alberto
Sanchez a Juan de Timoneda, El Patraiiuelo, Madrid: Espasa Calpe, 1982, pdgs. 25-26; se trata de
una reproduccién facsimil de la edicién original, Primera parte de las patranias, de Joan Timoneda,
Valencia: Juan Mey, 1567. Cf. también Cuentos espaiioles de los siglos xvi 'y xvii, ed. Maxime
Chevalier, Madrid: Taurus, 1982.

21 A. H. Krappe, «La legenda di S. Eustachio», en Nuovi Studi Medievali, 111, 1926-1927, pags.
223-258.
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Hay un momento en la trama de El caballero Zifar en el que se nos remite
claramente a su origen cldsico: el caballero recuerda a los protagonistas de la
historia romana y pide ayuda a Dios en su actual situaciéon de desgracia: «Asi
como ayudaste los tus siervos bienaventurados, a Uestechio e a Ceuspita, su muger,
e a sus fijos Agapito e Te[dspito], plega a la tu misericordia de ayudar a mi e a mi
muger e a mis fijos, que somos derramados por semejante»?2,

La estructura de la obra en su parte inicial ofrece marcados rasgos de tipo
bizantino?3. Al principio del relato, al igual que ocurria en el Libro de Apolonio,
localizamos una especie de resumen del argumento: «Cuenta la estoria que este
cavallero avia una duefia por muger que avia nombre Grima. [...] E ovieron dos
fijuelos que se vieron en muy grandes peligros, asi como oiredes adelante, tan bien
como el padre e la madre. E el mayor avia nombre Garfin e el menor Robodn.
Pero Dios [...] manddles la fortuna que avian en el mayor e mejor estado que un
cavallero e una duefia podrian aver, pasando primeramente por muy grandes
trabajos e grandes peligros»2.

El autor ha esbozado unas lineas maestras del relato de los «grandes
trabajos» de Zifar, que comprenden una situacién inicial, los peligros y aventuras,
y la solucién feliz de sus sucesos, debida esta tltima a la ejemplar actuacién
cristiana de toda la familia a lo largo de la obra.

Igualmente ejemplar es la trayectoria del caballero Placidas, en la obra del
mismo titulo, la cual se cifie de manera bastante ajustada al relato conocido,
basdndose en su mayor parte en la versién que incluyen las Acta Sanctorum.
Conservada en un cédice del monasterio del Escorial, suele fecharse hacia la
segunda mitad del siglo XIV (1360-1370).

Los rasgos propiamente novelescos, relacionados con la narracién griega de
aventuras, son el viaje por mar, el deseo amoroso que provoca Tedspita en el
capitan del barco, rasgo muy comtn en relatos griegos, la accidentada separacién
de los miembros de la familia, junto con algunas historias recapitulatorias que
sirven para los sucesivos reconocimientos.

Como ecra de esperar predomina el elemento hagiogréfico y el espiritu
cristiano sobre el mundo caballeresco, manteniéndose también el modelo biblico
de Job. Cristo habla a Eustaquio y, entre otras cosas, le dice: «otrosy sé rresio e
fuerte en te defender del cometer e del assetar del diablo e por guardar mi amor,

22

Libro del caballero Zifar, ed. Joaquin Gonzdlez Muela, Madrid: Castalia, 1982, pdg. 118.
Creemos que el fragmento «sus fijos Agapito e te», debe reconstruirse en «sus fijos Agapito e
Te[6spito]», como hace Wagner, El libro del cauallero Zifar, ed., Charles Philip Wagner, Ann Arbor:
University of Michigan, 1912, edicién que reproduce y moderniza Felicidad Buendia, Libros de
caballerias espaiioles, Madrid: Aguilar, 1960, pdg. 92, para el fragmento sefialado. Otra edicién
reciente y fiable, Libro del caballero Zifar, ed. Cristina Gonzdlez, Madrid: Catedra, 1983, pag. 139.

23 Cf. Marcelino Menéndez Pelayo, Origenes de la novela, pag. 296; Francisco Lépez Estrada,
Introduccién a la literatura medieval espaiiola, Madrid: Gredos, 19794, p4g. 243; Roger M. Walker,
Tradition and Tecnique in «El libro del cavallero Zifar», London: Tamesis, 1974, pags. 56-69; R. G.
Keithgley, «The Story of Zifar and the structure of the Libro del cavallero Zifar», Modern Language
Review, 73 (1978), pégs. 308-327, etc.

24 Libro del Caballero Zifar, ed. J. Gonzilez Muela, pags. 58-59.
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compatible la bisqueda de manuscritos griegos y latinos con el gusto por diversos
relatos de amor y aventuras, quizd no tan ajenos a la cultura clasica como pudiera
pensarse. Pensemos, por ejemplo, en Boccaccio, que incluye en Il Filocolo una
adaptacién de Flores y Blancaflor, o en Petrarca, del que se dice que admiraba
tanto la historia de Pierres y Magalona que llegé a traducirla al latin3°.

Estos relatos ofrecen una estructura muy parecida a la que tiene la novela
griega, aunque se incorpora a ésta ultima una secuencia 'nicial, la relativa al
desarrollo del héroe desde su nacimiento hasta el momento en que empieza
efectivamente la accién, lo que se denomina enfances, o mocedades en
terminologia espafiola. De esta forma, el caracteristico comienzo in media res de
algunos de los mds importantes relatos griegos se ve sustituido por un explicativo
comienzo ab ovo. Tras esta secuencia tiene lugar el enamoramiento de los jévenes
protagonistas, la huida, porque existe algo que se opone a la boda, la separacién y
la bisqueda de la amada por parte del protagonista, peregrino casi siempre por
paises orientales, donde sufre el cautiverio de los drabes o los turcos; en esta parte
del relato también se advierte alguna diferencia con el relato griego cldsico, puesto
que aqui es esencialmente el protagonista masculino, el caballero, el que corre las
aventuras, en tanto que la joven es mas estatica que la heroina griega, puesto que se
la suele encerrar en una fortaleza, a veces guardada por algiin personaje de rasgos
folkléricos, como un dragén o una bruja, y en ocasiones en el maéagico
erotocdstron o castillo de amor. Tras las aventuras del caballero se realiza la
liberaciéon de la dama, previamente localizada, y el reconocimiento de ambos, o
anagnorisis; a esto sigue el final feliz con la boda de los enamorados. En realidad,
en este tipo de relatos el final estd prefigurado ya en el comienzo, la separacién se
soluciona con el reencuentro, y el resto del argumento se limita a retrasar,
mediante una serie de mecanismos literarios, el enlace previsto.

En la literatura medieval espafiola contamos con algunos relatos en los que
se observa la aparicién de gran parte de estas caracteristicas, independientemente
de que se trate de versiones mds o menos fieles de originales franceses o
provenzales. Tales pueden considerarse Flores y Blancaflor, Pierres y Magalona,
Paris y Viana, El Conde Partinuples, etc., de muchos de los cuales hay también
versiones catalanas®' e incluso alguna morisca®?, lo que da idea de su difusién en
ambientes culturales bastante distintos.

La composiciéon de la mayoria de ellos suele situarse hacia el siglo XV,
aunque parece que algunos relatos ya eran conocidos en el siglo anterior. En este
sentido, Juan Ruiz, Arcipreste de Hita, menciona a Flores y Blancaflor en la
«Céntica de los clérigos de Talavera»:

30 Marcelino Menéndez pelayo, Origenes de la novela, pags. 237-240.

31 Historia de Pierres de Provenga y de la gentil Magalona, ed. R. Miquel y Planas, Barcelona,
1908; Paris y Viana (con otras narraciones), ed. R. Miquel y Planas, Barcelona, 1910; Historia de
Pesforgat cavaller Partinobles, ed. R. Miquel y Planas, Barcelona, 1910.

Historia de los amores de Paris y Viana, ed. Alvaro Galmés de Fuentes, Madrid: Gredos, 1970.
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Ca nunca fue tan leal Blanca Flor a Flores,
nin es agora Tristan con todos sus amores3?,

lo que puede resultar indicativo de una versién de la época, si bien la primera
edicion conservada hay que retrotaerla hasta la de Alcal4, en 1512.

La oposicién a los amores de Flores y Blancaflor, el primero hijo del rey
moro de Espafia, y la segunda de una cristiana cautiva, procede del padre de
Flores, que envia al muchacho a un lugar lejano, Montorio en el libro espaiiol, y
tras intentar la muerte de la joven, la vende como esclava a unos mercaderes de
Babilonia. Los recursos de los que se vale Flores para localizar a su amada son
caracteristicos de la novela griega; el viaje, la bisqueda, el descubrimiento de
Blancaflor encerrada en una torre con otras doncellas; el enamorado logra
penetrar en la torre escondido en un cesto de flores. Sin embargo, el duefio
sorprende a los amantes y los condena a muerte, aunque tras diversos subterfugios
ambos logran salvarse y regresar a su pafs, evitando con ello que se cumpla la fatal
orden. Flores se hace cristiano antes de contraer matrimonio con Blancaflor.

Existe en la obra algiin elemento de cardacter magico o maravilloso, como la
torre en la que estd encerrada Blancaflor: «Dentro de aquella torre hay un verjel, y,
en medio de aquel verjel, estd un arbol que de invierno y de verano siempre esta
florido; y al pie del drbol estd una fuente de agua muy clara, y tienen tal virtud,
que, si la mujer no es virgen, alli se parece. El Almiral face que, cada mafana, las
doncellas que en la torre estdn, cojan una flor, y hdcela echar en la fuente, y que,
aquella que es virgen, el agua sale clara, y si no lo es, el agua sale turbia y bermeja
como sangre»34. Las pruebas acerca de la virginidad de las doncellas son
caracteristicas de alguna novela griega, como Leucipa y Clitofonte, de Aquiles
Tacio, y se han querido ver restos o adaptaciones de estos juicios en algunos
episodios caballerescos, como el paso de Amadis por el Arco de los Leales
Amadores?’; en el ejemplo sefialado la relacién nos parece mds clara y visible.
También aparece, como es previsible, en el antiguo original francés:

Gran mervelle i puet on aprendre,
car quant il i passe pucele,

lors est li eve clere et bele;

au trespasse de feme éue
I’eve en est lués tote méue3®,

por lo que hay que descartar una posible interpolacién mads tardia.

33 Arcipreste de Hita, Libro de Buen Amor, ed. G. B. Gybbon-Monypenny, Madrid: Castalia,
1988, pag. 465.
Flores y Blancaflor, Libros de caballerias, Madrid: Libra, 1972, pag. 55.
35 Juan Bautista Avalle-Arce, «El arco de los leales amadores en el Amadis», Nueva Revista de
Filologia Hispdnica, 4 (1952), pags. 149-156.
36 Flore et Blancheflor, ed. Wilhelmine Wirtz, Hildesheim: Verlag Dr H. A. Gerstenberg, 1974,
pdg. 63.
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