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Lirica tradicional y cultura popular en la Edad Media espaiiola

Margit FRENK
Universidad Nacional Autonoma de México

Dicen que la cabra tira al monte. He querido volver a hablar hoy de la lirica
popular medieval, de aquellos cantarcillos que durante siglos, antes de que fueran
puestos por escrito en el Renacimiento, entretuvieron a la gente humilde mientras
trabajaba y mientras descansaba. Tengo frente a mi el Corpus en que han quedado
reunidos los textos que encontré en fuentes de los siglos XV a XVII!. No se me
oculta que esos textos constituyen apenas una parte de lo que eran los cantares:
falta su musica, falta su contexto. Sé también de sobra que han pasado por varios
filtros: el de la escritura, el de la cultura aristocrdtica y urbana que los acogio, el de
los poetas y dramaturgos que los usaron a su arbitrio. Adn asi —y esto me resulta
cada vez mds evidente—, revelan un mundo imaginativo muy peculiar, distinto de
cuantos lo rodean en el tiempo y el espacio, y dejan entrever ciertas formas de
sensibilidad, ciertas maneras especiales de sentir el mundo, que no pueden ser sino
las de la cultura popular a la que pertenecieron.

Coincido con quienes consideran como un factor fundamental de toda
cultura popular su diferencia con respecto a la cultura «culta» contemporinea, su
contraste, deliberado o no, con la cultura oficial y dominante. Ante ésta, que se
considera a s misma como la dnica valida, autorizada, universal, la cultura popular
resulta «contestataria», en el sentido de que le contrapone un sistema distinto Yy,
hasta cierto punto, auténomo. Coincido, pues, con Lombardi Satriani?, para el cual,
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Margit Frenk, Corpus de la antigua lirica popular hispdnica. Siglos xv a xviI, Madrid: Castalia,

L. M. Lombardi Satriani, Apropiacién y destruccién de la cultura de las clases subalternas,
trad. E. Molina, México: Nueva Imagen, 1978, pdg. 28; cf. pdgs. 18-22, passim. Seglin Michel de
Certeau, L’invention du quotidien. 1. Arts de faire, Paris: Union Générale d’Editions, 1980, pag. 71,
la cultura «popular» implica, entre otras cosas, «une éthique de la ténacité (mille manieres de refuser a
I’ordre établi le statut de loi, de sens ou de fatalité)». Ver también Jacques Revel, «La culture
populaire: sur les usages et les abus d’un outil historiographique», en Culturas populares.
Diferencias, divergencias, conflictos, Madrid: Casa de Veldzquez y Universidad Complutense, 1986,
pégs. 223-239, en especial, 235-236. El hecho de hablar de una caracteristica general de las culturas
populares no implica considerarlas intemporales, ahistéricas, como lo hacen ciertos etnégrafos e
historiadores (cf. Revel, art. cit.,, pags. 226-229). Por lo contrario, se trata de fenémenos
estrictamente histéricos. Sobre los contrastes entre la lirica popular y la aristocrdtica en la Edad
Media he abundado en «Poesia aristocrdtica y lirica popular en la Edad Media espafiola», en
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«ya con su sola existencia, [...] los valores folkléricos muestran los limites de la
universalidad de los valores ‘oficiales’».

Entre ambos sistemas de valores siempre existen, en efecto, diferencias muy
profundas, que articulan comportamientos y actitudes igualmente diferentes y no
pocas veces incompatibles. Al mismo tiempo, ninguno de los dos mundos existe
independientemente del otro; a lo largo de los siglos se van produciendo entre
ellos, en ambas direcciones, influencias, mezclas, sincretismos, de muy diversa
indole. Por eso suele decirse que la cultura popular tiene una autonomia relativa
con respecto a la cultura hegemoénica.

Lo que hoy quisiera hacer es empezar a ver la lirica popular de la Edad
Media hispédnica en su relativa autonomfia, en ciertas diferencias radicales con
respecto a la lirica aristocrdtica contempordnea, que en aquel tiempo era la tnica
considerada vdlida como poesia. Espero que, sin que sea necesario estar
comparando, resulten evidentes las diferencias y, con ellas, pues, la identidad del
cancionero popular medieval, parte importante de la cultura en cuyo seno se
produce y se reproduce. Esta cultura es, sin duda, la de los habitantes del campo
durante la Edad Media (no podemos, por ahora, precisar las fechas). Parece, en
efecto, que el «pueblo» de esa lirica medieval estaba constituido, basicamente, por
las masas rurales, que trabajaban en la agricultura y el pastoreo y, de manera
complementaria, en ciertas artesanfas y actividades comerciales.

Aclaro que en modo alguno considero la poesia popular como un «reflejo»
de la vida del pueblo y que, por lo tanto, no pienso que entre esa poesia y la
realidad tenga que haber necesariamente una relacién directa, de causa y efecto.
Las relaciones entre ambas son siempre de muy distintos tipos, y siempre son
complejas.

En los cantares protagonizados por campesinos, por pastores, artesanos,
vendedores, ciertamente podemos reconocer elementos de la vida cotidiana rural.
Aqui, y en otros cantares, puede haber una cierta «cercanfa» entre la poesia popular
y su entorno. Pero incluso las canciones muy cercanas a la vida diaria tendrian
dimensiones que iban mds alld de la realidad y que se conectaban con ella por vias
indirectas y sutiles. En efecto, son éstas las dimensiones que, creo yo, predominan
en el conjunto del cancionero, y son ellas las que quisiera comenzar a explorar
ahora. Voy a centrarme en dos aspectos entrelazados: el protagonismo de la figura
femenina y ciertas manifestaciones de la comicidad popular.

Entre la lirica popular hispdnica de la Edad Media y la poesia de las clases
dominantes el rasgo diferenciador mds notable y asombroso es, sin duda, la
presencia, en la primera, de la voz femenina. Se trata, por supuesto, de un hecho
bien conocido y ademds no exclusivo de la Peninsula ibérica’. Lo que nos importa

Heterodoxia y ortodoxia medieval (Actas de las Segundas Jornadas Medievales), coord. Concepcién
Abelldn y otros, México: UNAM, 1992, pags. 1-19.

3 Sobre esto es muchisimo lo que se ha escrito; remito a la bibliograffa citada en mi libro Las
Jjarchas mozdrabes y los comienzos de la lirica romdnica, 1* reimpr., México: El Colegio de México,
1985, en especial, pdgs. 78-82, y al libro de Ria Lemaire cit. infra, nota 10. Dice Lombardi Satriani,
op. cit., pdg. 32, pensando evidentemente en Italia, que «en el folklore tradicional encontramos
expresados la mayor parte de las veces valores masculinos» y sélo rara vez los femeninos (lo mismo
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La mujer casada gozaba de mds estima que la soltera’, la cual, a diferencia
de la viuda, de ningiin modo podia vivir sola, sin un hombre al lado8; si lo hacia, se
la consideraba mujer no honrada. Dice una cita toledana de 1324: «mujeres
livianas, conocidas vulgarmente con el nombre de ‘solteras’»°.

Algunas de estas cosas se ven confirmadas en la lirica popular; por ejemplo,
la participacién de las mujeres en la agricultura y el pastoreo —ahi estd la segadora,
‘la espigaderuela, la recogedora de avellanas, y la pastora de ovejas y vacas es
figura importante—; también sus actividades artesanales y comerciales (hilar,
bordar, hacer y vender pan). Otros aspectos de la lirica femenina parecerian
remontarse a realidades de épocas muy anteriores, como la escasa presencia del
padre y la omnipresencia de la madre; o bien, aquellos simbolos, bien conocidos,
de origen precristiano, que remiten a una cosmologia dentro de la cual «la
sexualidad y la procreacién —estrechamente asociadas— son consideradas como
fuerzas positivas y sagradas, que tienen una importancia capital para la
supervivencia de la comunidad»'°.

Por otra parte, hay facetas de la poesia femenina que dirfamos relacionadas
«por antitesis» con la realidad social contemporanea, y la mas destacada de ellas es
el protagonismo de la muchacha soltera (ya se verd por qué no uso la palabra
«doncella»). La literatura popular le concede lo que la vida le niega: presencia,
relieve y, ante todo, voz. Es una voz que nos dice mucho acerca de la mentalidad
soterrada de las aldeanas y campesinas de la Espafia medieval; nos dice mucho, en
un nivel profundo, de cémo vivian la vida que les habia tocado en suerte.

Me parece observar en ese conjunto poético dos tendencias o visiones
contrapuestas en cuanto al espacio!!. Por una parte hay un espacio virtualmente
cerrado y estdtico; por otro, lo contrario: el espacio abierto y un incesante

7 Cf. Heath Dillard, «Women in Reconquest Castile: The Fueros of Sepilveda and Cuenca», en
S. Mosher Stuard, ed., Women in Medieval Society, [Philadelphia]: The University of Pennsylvania
Press, 1976, pag. 85.

8 Cf. C. Segura, «Situacion juridica y realidad social de casadas y viudas en el medievo hispano
(Andalucia)», en La condicién de la mujer, op. cit., pags. 123, 125, y su trabajo en Las mujeres
medievales, op. cit., pag. 33.

Cf. Reyna Pastor, «Para una historia social de la mujer hispano—medieval. Problemdtica y
puntos de vista», en La condicion de la mujer, op. cit., pag. 204.

10 Ria Lemaire, Passions et positions. Contribution a une sémiotique du sujet dans la poésie
lyrique médiévale en langues romances, Amsterdam: Rodopi, 1987, pdgs. 126-160; la cita, pdg. 137
(traduccién mia). Lemaire se refiere a las cantigas de amigo gallego—portuguesas, con las cuales
nuestras canciones comparten, entre otras cosas, muchos de esos simbolos (véanse los estudios de
Eugenio Asensio, Paula Olinger, Egla Morales Blouin, Vicente Beltrdn, Alan Deyermond, etc.). Ver
ahora Margit Frenk, Symbolism in Old Spanish Folk Songs, Londres: Queen Mary and Westfield
College, 1993.

Il Cf. el interesante articulo de Consuelo Arias, «El espacio femenino en tres obras del
medioevo espafiol: de la reclusién a la transgresién», La Torre. Revista de la Universidad de Puerto
Rico, Nueva época, I (1987), pdgs. 365-388. Estudia el espacio de la mujer en el Poema de Mio Cid
(«el lugar cerrado y protegido», pdg. 369) y en el Libro de buen amory La Celestina («apertura del
espacio interior femenino a los elememtos exteriores, masculinos y mundanos», apertura vista como
«transgresién de la norma social», loc. cit.).
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movimiento. En medio de esos dos dmbitos opuestos, un espacio «puente» que los
enlaza.

Observémoslo de cerca. Alguna vez la mujer es vista, o se ve a s{ misma,
como un castillo o una torre'?, y se queja de ser vigilada («Aguardan a mi, / nunca
tales guardas vi», 153). Pero mdas caracteristicas, por mas frecuentes, son las
canciones que nos muestran a la muchacha esperando, pasiva'3, en un lugar no
especificado que obviamente es la casa: la cancién de Melibea («... cémo espero
aqui asentada», 570) y todas las versiones sobre el pastorcito que no viene (568—
569); el «;cémo no venis, amigo?» (573), el «agora no venides, non» (574). Junto
a esa espera pasiva y frustrada, hay también, aunque menos, la invitacién, dulce o
imperativa, hecha desde la casa: «Al alba venid, buen amigo...» (452), «por aqui
daréis la vuelta... / si no, me muero» (433). Es la joven encerrada, cautiva, como
nos la pintan la literatura y tantos textos sobre la mujer en la Edad Media.

En el otro extremo, mucho maés representado en el Corpus, estd la muchacha
al aire libre, trabajando u ociosa, en el campo, en la tierra de cultivo, la huerta, el
monte, la sierra, la pefia, a las orillas del mar o del rio, junto a la fuente, en la aldea
o la villa, en la calle!®. Y esa muchacha es presentada en continuo movimiento,
como, por cierto, también ocurre en las cantigas de amigo gallego—portuguesas!'s.
Las tres morillas «iban a coger olivas» (16 B), «En el monte anda la nifia» (20),
«De velar viene la nina» (21):

Por aqui, por aqui, por allf,
anda la nifia en el toronjil... (1486)

O en estilo directo:

;Adénde tan de mafiana,
hermosa serrana? (1000)

12 «jCastillo, diteme, date!, / si no, yo dart’é combate» (405 B, o «jTorre de la nifia, y date!...»,

405 A), «No me llamen castillo fuerte...» (859), «...llamadme castillo de dolores» («...de fortuna»,
858). Los niimeros entre paréntesis, a lo largo de este trabajo, remiten al citado Corpus de la antigua
lirica popular hispdnica.

I3 Cf. C. Arias, art. cit.: en el Poema de Mio Cid, «la funcién de los personajes femeninos es
fundamentalmente la espera, actividad pasiva por excelencia...» (pdg. 373).

14 Algunos ejemplos: «En el campo la galana... vi» (74), «En la huerta... / quiérome ir alld» (8),
«entré en la siega» (137), «la moga guardava la vifia» (7), «guardando el ganado / la color perdi»
(139), «Ribera de un rio / vi moga virgo» (353 B), «En la pefia... duerme la nifia...» (19), «Criéme en
aldea« (141), «Dicenme que tengo amiga / de dentro de aquesta villa» (67), «No me habléis, conde, /
d’amor en la calle / catd que os dird mal, / conde, la mi madre. // Mafiana yré, conde, / a lavar al rio; /
alld me tenéis, conde, / a vuestro servicio.» (390) (cf. Libro de buen amor, vv. 668b—d: «avet por
bien que vos fable allf so aquel portal; / non nos vean aqui todos los que andan por la cal; / aqui vos
fablé uno, alli vos fablaré 4l»). Alguna vez aparece la mujer en el espacio urbano: «De los dlamos de
Sevilla, / de ver a mi linda amiga» (309 B), «Faitima..., levaros he a Sevilla» (458), «Tres morillas...
/ en Jaén» (16 B), «Mogas de Toledo» (896).

15 R. Lemaire, op. cit., pags. 105-106, passim.
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