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NOSTALGIAS EREMITICAS EN SILOS:
DE LA VIDA DE SANTO DOMINGO A LA DONACION DE SAN FRUTOS

Para fray Eufrasio Carret6n,
monje de Silos, ex toto corde

La Regla de San Benito, en su capitulo primero que define las especies,
legitimas o bastardas, de los monjes, dice haberse escrito para una de ellas nada
mas, la de los cenobitas o sean los que viven en comunidad, bajo un abad ademas
de la regla misma. A los solitarios, o sea los ermitafios o anacoretas, les exige
siguiendo a Casiano un estadio previo de formacién y existencia comunitarias,
renunciando por supuesto a legislar sobre ellos o para ellosl.

Pero esa clasificaci6n no era una originalidad benedictina ni mucho menos,
sino que entonces habia llegado ya a ser una especie literaria de mucha y vieja
tradicién. Su manifestacién conservada més antigua es una obra an6nima?, las
Consultationes Zacchaei et Apollonii, de hacia el afio 3813, para la cual en los

-~=itafios estaba el méas alto grado de la perfeccién. En cambio san Benito no
sa su pensamiento sobre el tema, y de ahi que se haya discutido cual de los
séneros de vida monastica prefiri6®, a diferencia de san Basilio cuyo

::10cenobitismo es indiscutible.

Sin embargo, y a pesar de esa delimitacién segln el texto reglar del
benedicitnismo al &mbito cenobitico, en la vida y familia benedictinas ha habido
un cierto lugar para las vocaciones eremiticas, todo el lugar, estamos tentados de
escribir acaso simplificando un tanto, que cabia hacerlas en un modo de existencia
te6ricamente ajeno y extremando las cosas hasta incompatible con aquéllas.

Una visién panordmica que no ha buscado los datos ha querido
circunscribir ese acogimiento a ciertas épocas romanticas, pero lo cierto es que se
ha podido, con los textos en la mano, atestiguar a lo largo de toda la historia
benedictina, desde Hildemaro a los Gltimos mauristas®, del siglo VIII hasta el
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XVIII, por no hablar incluso de la actualidad. De manera que esa reparticién de
la comunidad montserratina que ha concedido a los moradores de las ermitas de la
Santa Montafia un lugar sine qua non en el mismo plano iconografico® -ahi esta
su tan atrayente manifestacién en el lienzo de fray Juan Ricci- no hace una
excepcién del celebérrimo monasterio de Cataluiia.

Lo cual no quiere decir que la estimacién de lo solitario por los
comunitarios no haya tenido sus altibajos. Vayamos pues con nuestra cronologia.

En los vientos mondsticos del siglo X1

Esta centuria estd todavia dominada por el prestigio de Cluny. Un
monacato tendente a constituirse en una familia vinculada a la casa madre, maés
pues un imperio que una orden articulada orgdnicamente; esplendoroso de liturgia,
la apoteosis del que en la restauracién decimonénica Joris- Karl Huysmans llamaria
el lujo por y para Dios; de comunidades numerosas aunque con muchas
dependencias priorales; nada inhibitorio en sus relaciones con la sociedad y sus
potestades.

Pero a la vez es la época de los que se han llamado movimientos monaésticos
centrifugos’, que buscaban una austeridad precisamente m4s rigurosa y callada,
renovadores de la fuga mundi incluso en lo més material y geografico, hasta una
nueva basqueda del "desierto", domin4dndoles pues una cierta coincidencia en la
inspiracién eremitizante a pesar de tener sus puestos en el mismo ambito
cenobitico.

Una de esas ramas, la camaldulense, de san Romualdo de Ravena -(952-
1027)- lleg6 a ser una vida mixta, eremitico-cenobitica, mediante un felicisimo
hallazgo original que luego modificé la Cartuja, aunque ésta ya al margen de la
Regla de San Benito que aquélla en cambio seguia y sigue. Por su parte los
vallumbrosanos, de san Juan Gualberto -(995-1073)- vivieron al principio como
una colonia de ermitafios en cabaiias cerca de Florencia, con la posibilidad sin
embargo de retirarse a una vida an mé&s solitaria a la montafia vecina del
Paradisino o Masso delle Celle. Y los grandmontanos, de san Esteban de Thiers o
de Muret, hacia el 1076. en Auvernia, gustaban de definirse ante todo como pobres

ermitafios®.

Y hemos llegado a las puertas del Cister, del cual no vamos a ocuparnosg,
porque aunque de esta centuria excede de nuestro argumento. Pero no olvidemos

que empez6 insertdndose en la misma linea. El per nemus de la vida del fundador
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de Molesmes, Roberto, de quien todo trajo a la postre inicio, no es un t6picol’.

Y acerquémonos ya en el espacio.
En el castellano Silos

La benedictinizacién de la Peninsula Ibérica, exceptuada la Cataluiia
carolingia, es tardiall. Pero el siglo XI seiiala ya el estadio mas avanzado hacia
su consumacién integral, de manera que a principios del siguiente quedarian lo més
algunas supervivencias aisladas y esporddicas del precedente sistema de la regula
mixta.

Y concretamente Silos se encuentra en un foco castellano que con otro de
La Rioja fue difusor entusiasta del nuevo monacato, tal y como la Codicologia y
la Paleografia lo han podido demostrar a falta de testimonios cronisticos y ante la
parsimonia de los documentos de aplicacién del derecho, de las escrituras
notariales en una palabra, que al fin y al cabo fueron escritas con otros fines.

O sea que el Silos benedicinizado sito en un territorio ya muy
benedictinizante es el del abadiato de quien, inmediatamente después de su
muerte, el afio 1073, pasé a ser su titular!?, Santo Domingo.

Domingo era monje de San Millin de la Cogolla, y hubo de dejar su
monasterio al encarnizarse en la defensa de los derechos del mismo frente al rey
de Navarra Garcial3, pasandose entonces a la corte de Fernando I de Castilla
donde consigui6 se le confiara la repoblacién y restauracién del cenobio en muy
=~2las condiciones de San Sebastidn de Silos. Notemos el encajamiento geopolitico

« rivalidad entre los dos reinos. El aiio 1054 Garcia muri6 derrotado por
..1nando en Atapuerca y su sucesor Sancho IV se reconoci6 vasallo del Gltimo.
Pero aqui, de Domingo nos interesa sobre todo la vida anterior.

La seduccion cenobitica de un ermitano

Vida que ejemplifica precisamente un proceso inverso al descrito y
aconsejado en el capitulo primero que veiamos de la Regla benedictina, pues el
santo, siendo ya sacerdote y con cura de almas en su pueblo natal riojano de Caiias,
antes de profesar en San Millan, fue anacoreta en los montes Distercios de la
misma regién. O sea del eremitismo al cenobitismo y no al revés.

Y en este sentido nos resulta sobremanera significativo el tratamiento del
tema en la biografia mas antigua del siervo de Dios, fuente de todas las demés y
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Para Berceo por su partelg, si bien insiste también como su antecesor
latino en la falta de versatilidad -no lo tenga ninguno esto a liviandad-, en plena
coherencia con la postura que acabdbamos de verle, la motivacién es, si se quiere,
ma4s estrictamente mon4stica también, la posibilidad de ejercitarse en la virtud de
la obediencia, la que més problemas presenta a la anacoresis y que en la tradici6én
doctrinal es uno de los argumentos méas fuertes, contra la primacia por lo menos,

de la vida solitaria2?:

Por amor que viviesse ain en mayor premia,
que non figiesse nada a menos de licengia,
asm6 de farse monge e fer obediengia,

que fuesse bien travado fora de su potencia.

Vida solitaria de la que debemos pasar a ocuparnos en el entorno de Silos,
"dans les terres les plus arides" que ha evocado en nuestros dias la dimensi6n
monastica de su paisaje el abad Luis Maria de Lojendi021.

Anacoresis a la sombra del monasterio

Una geografia eremitica, "de cuevas desparramadas en las montafias”, se ha
detectado Ebro arriba, en el campo de Lara, donde después surgi6 el propio

cenobio de Silos, lo mismo que el de Arlanza??,

Y Silos conservé sus cuevas y ermitas aun después de ser monasterio
comunitario. Una de ellas, Santa Cecilia, se conserva todavia23,

Lo cierto es que durante el mismo abadiato de Domingo, a la vera de Silos
~:via una mujer reclusa, Oria??, y mucho después, en 1218, se tiene noticia de

i, Constanza.

Por cierto que Antonio de Yepes?, al tratar de ella, abunda con plena
naturalidad en lo que al principio nosotros deciamos, dando por cierta la
normalidad del acogimiento de este género de vida a la tal sombra del
benedictinismo; "en diferentes épocas de esta historia se ha hecho memoria de
monjas reclusas y monjes reclusos. En esta casa he hallado algunos apuntamientos
de este modo de vida, porque el mismo santo Domingo admiti6 en un
emparedamiento, que asi lo dice la historia, a una santa doncella llamada Oria",
concordando con la correlativa aseveraci6n de su cohermano Mabillon, quale iam

plurimi saeculo XI in monasteriis nostris inveniunturS,
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Silos en el canon del Duraton

El valle encafionado del Durat6én, en las tierras de Sepﬁlveda34, es un
paisaje monaéstico, y anacorético concretamente, por antonomasia.

En €l se encuentra la llamada Cueva de los Siete Altares3®, que
efectivamente responde a su nombre por las hornacinas en herradura sobre sendas
mesas, labradas en la roca, desde luego centro eucaristico y devocional de los
ermitafios que le poblaron en la época visig6tica.

Y el 20 de agosto de 107637, consumada por Alfonso VI la repoblacién
de Septilveda que habia iniciado Ferndn Gonzéalez a mediados del siglo anterior38,
el mismo monarca otorgaba escritura de donaci6én a Silos, llamado ya de Santo
Domingo bajo el abad Fortunio, en el caiién dicho, del paraje donde se encontraba
el sepulcro de san Frutos y que habia tomado de este mismo el nombre.

En una repoblaci6én radicalmente concejil, como la sepulvedana, esta
presencia monastica suponia un injerto eclesiastico desde el punto de vista de la
politica regia. Pero lo cierto es que tenemos luminosos indicios para dar por
sentada una colaboracién de los mojes benedictinos incluso en el ambito de las
empresas municipales de la propia villa, concretamente en la introduccién en ella
del arte romanico, si es cierta la hip6tesis que desde luego parece plausible de Inés
Ruiz Montejo3?, segin la cual el arquitecto don Michael, mencionado en la
inscripcién que conmemora la consagracién de la iglesia de San Frutos por el
arzobispo de Toledo don Bernardo de Cluny el afio 1100, en realidad habrian sido
el de la iglesia més antigua de Septlveda y la comarca, San Esteban de Gormaz
incluido, el Salvador, datada el 1093; la m4s antigua y la inica elaborada con una
~-=stancia profesional fordnea, en tanto las demas , la del mismo San Frutos

- »1én, habria sido dejadas a la mano de artesanos locales, a pesar de la mayor
.zencia iconografica de la dltima, algtn capitel de tema tan estrictamente
monacal como el abad presentando el libro de la Regla a un monje.

Mas volvamos a la donacién regia: tibi Fortunio abbati vel collegio fratrum,
pro luminaria ecclesie vestre atque stipendia vestrorum vel pauperum ibidem
degentium atque devenientium, offero pro remedio anime vel parentum meorum,
sacris altaribus predictis, parvum munusculum, illum locum quod ab antiquitate
Sanctus Fructus vocatur, in quo requiescit sanctissimum corpus illius. Y reitera la
destinacién el escatocolo: predicte ecclesie Sancti Dominici et fratribus illic
militantibus sub habitu monachali.

El sepulcro a que se refiere es el del que inmediatamente pasaria a ser

patron de la restaurada di6cesis de Segovia, Frutos, ermitai6 que habia vivido en
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NOTAS

1. Preferimos manejar la 6ptima edicién RB. 1980. The Rule of St. Benedict in
latin and english with notes, de Th. Fry, Collegeville, 1981.

2. Aunque se ha atribuido a Firmico Materno; véase G. M. Colomba4s en Studia
Mondstica, XIV (1972), pp. 7-15.

3. Edicién de G. Morin, Firmici Materni Consultationes Zacchaei et Apollonii,
Florilegium Patristicum, XXXIX, Bonn, 1935. '

4. No vayamos a ocuparnos aqui de tal variante hermenefttica; Cfr. A. de Vogué,
La communauté et I’abbé dans la Régle de saint Benoit, Brujas, 1960, pp. 53, 65-7
y 531-4; 1. Herwegen, Sinn und Geist der benediktinischen Regel, Eisiedeln-
Colonia, 1944, p. 57; C. Butler, Benedictine Monachism, Londres, 1924, p. 25.

5. Véase J. Leclercq, "Sur le statut des ermites monastiques", en el Supplément a
la Vie Spirituelle, LVIII (1961), pp. 384-94.

6. Véase C. Baraut, "Iconografia de las ermitas y de los ermitafios en Montserrat",
en la obra colectiva Espania Eremitica, Analecta Legerensia, 1 (Pamplona, 1971),
pp- 211-26.

7. P. Cousin, Précis d’histoire monastique, Tournai, 1956, p. 287. No vamos a dar
aqui una facil bibliografia de toda esta materia. Por encuadrar el fen6meno dentro
de la nostalgia anacorética que nos preocupa recomendamos el volumen, aunque
desde luego su tema es mucho mas amplio, L’eremitismo in Occidente nei secoli X1
e XII, Actas de la II Semana de Mendola (1962), Mildn, 1965, y en él, a pesar de
salirse de nuestra cronologia, K. Elm, Italienische Eremitengemeinschaften des 12
und 13 Jahrhunderts, pp. 491-559. Para la Caméldula y la Cartuja UN CARTUJO
(=G. Posada, Prior de Jerez), Maestro Bruno, padre de monjes, B.A.C., 413,
Madrid, 1980.

8. Y unos restauradores de hoy lo siguen haciendo con insistencia; J. Fouquet,
O.M.1. y Philippe-Etienne, ermitafio, Histoire de I’Ordre de Grandmont, 1074-
1772, Chambray, 1985. Cfr. P. Volk, en el "Lexicon der Theologie und Kirche",
1968, coll. 1162.

9. Véase la comunicacién, con su discusién, de J. Leclercq, L’éremitisme et les
cisterciens, Actas citadas en la nota 7, pp. 573-80.

10. Véase J.B. Van Damme, Les trois fondateurs de Citeaux, Chambarand, 1960.

11. La hemos estudiado en nuestro libro Los origenes del monacato benedictino en
la Peninsula Ibérica, Le6n, 1973. Posteriormente otros articulos, como "Tras las
horas eruditas: meditaciones en torno a la benedictinizacién hispana", Cistercium,
XXXII (1980), pp- 421-40 y "En torno a la benedictinizacién. La recepcién de la
Regla de San Benito en la Peninsula Ibérica vista a través de Leyre y aledafios,
Principe de Viana, XLVI (1985), pp- 57-92.
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26. Acta sanctorum OSB, V, Praef., n. 100. Sobre la reclusi6én, fen6meno més
corriente en las mujeres, L. Gougaud, Ermites et reclus, Ligugé, 1928; H. Leclercq
en Dictionnaire d’Archéologie Chrétienne et de Liturgie, 14, 2, 1948, 2149-59; G.
Mollat en Enciclopedia Cattolica, X, 1953, pp. 607-9; F. Wulf en Lexicon der
Theologie und Kirche, V, 1960, pp. 679-80; P. Anson, The call of the desert,
Londres, 1964, pp. 167-79 y 265-8; P. Piolin, "Note sur la réclusion religieuse",
Bulletin Monumental, VII (1879), pp. 448-89 y VIII (1880), pp. 518-50; y G.
Cacciamani, La reclusione presso I’Ordine Camaldolese, Camaldoli, 1960.

27. Los monjes esparnoles en la Edad Media, Madrid, s.a., II, p. 440. Véase del
mismo El eremitismo en la Castilla primitiva, pp. 497-505.

28. Lo ha demostrado J. Gimeno Casalduero,"La Vida de Santa Oria de GB: nueva
interpretacién y nuevos datos", Anales de Literatura espariola, 111 (Alicante, 1984),
pp. 235-81. En el mismo sentido A. Ruffinato, La struttura del racconto
agiografico nella letteratura spagnola delle origini, Turin, 1964, pp. 67-70; "alle
monache, quindi, alle cosiddette sorores tocanegradas che popolavano i numerosi
conventi benedettini della Spagna del XIII secolo".

29. Las citas de la Vida de Domingo, pp. 319; de Santa Oria, pp. 33.

30. Seguimos la edici6én de B. Dutton, Gonzalo de Berceo, Obras completas, V,
Londres, 1981.

31. Por otra parte la propia Oria las responde admitiendo compartir su gloria sin
necesidad de cambiar de vida: "... mas si me recibiessedes vos en vuestra memoria-
alla serie complida toda la mi istoria".

32. Cap. 9. de parvula a temptatione liberata, pp. 254-17.

33. Hemos recogido textos muy significativos que cual tal la describen en nuestro
trabajo "En torno a la Septlveda de Fray Justo", Homenaje a fray Justo Pérez de
Urbel, 1, Studia Silensia, III, Silos, 1976, pp. 578-97, en la primera parte, la de la
geografia literaria. Un argumento deducido del paisaje en cuestién, continuado en
:.; pueblo de Caballar aunque en minimo grado, para la autenticidad de los dos
s;antos hermanos de Frutos, y anticipamos el tema en T. Calleja Guijarro, "Las
cuevas de la Fuente Redonda de Caballar", Boletin de la Asociacion Esparola de
Amigos de la Arqueologia, XV (1982), pp. 31-5. Estudio exhaustivo de los dos
Gltimos santos en el libro inédito del mismo Las "mojadas" de Caballar.

34. Sobre este medio fisico E. Lazaro Mari, y V.J. Fernandez Burgueiio, en la obra
dirigida por R. Godoy Arcaya, Sepilveda, el Duraton y Pedraza (Guias raras y
completas de territorios y habitantes de Espaiia, III), Madrid, 1984, pp. 32-8.

35. De ella, lo mismo que de la zona de Arlanza y Silos antes aludida, trata F.
Idiguez Almach, "Algunos problemas de las viejas iglesias espafiolas, Cuadernos de
Trabajo de la Escuela Espariola de Historia y Arqueologia de Roma, VII (1955),
pp- 31-2.
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