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LA SENTENCIA EN EL L/BRO DE BUEN AMOR

La retérica es un factor fundamental en la construccién del Libro del buen
amor definitivol. Tanto en la textura del poema como en su plan general la
influencia de las antiguas artes del discurso es visible. No va a ser posible en estas
lineas hacer una prueba global de esta proposicién mia, pero si espero poder poner
en orden algunos detalles. Vamos a concentrarnos en una sola figura retérica en el
Libro, figura que, segln quisiera demostrar, pertenece a su estructura como
elemento esencial.

La sentencia y lo sentencioso son omnipresentes en el gran poema del
Arcipreste, el enorme caudal de proposiciones generales, proverbios, dichos de
auctores, de materia doctrinal est4 a plena vista de todo lector. Desde luego, no se
trata de una iniciativa total de parte de su autor: el poeta sigue una convencién
bien establecida. Sentencia seguida de narraci6n: en méas de un lugar los manuales
medievales de las artes del discurso, "poetrias", libros de dictamen, recomiendan
que la narraci6én empiece por una sentencia, y por su parte, poetas de la vernacula
desde Chrétien a Chaucer emplean esta férmula. Y entre ellos Juan Ruiz.

Nuestro Libro tiene muchos comienzos, cosa evidente. Lo que si se tiene
que sefialar es que en muchos casos la marca del nuevo comienzo es precisamente
la sentencia. Vamos a especificar un poco. Para poder sostener nuestro argumento
lo que hay que buscar en el Libro es una secuencia muy particular, de sententia-
transitio-narratio: todo esto se explicardA mas adelante. La secuencia aparece
claramente, por ejemplo, al principio de los versos sobre las serranas. El poeta
empieza con una cita de san Pablo, "prouar todas las cosas el Ap6stol lo manda"
(c950a). Luego la transicion , "fui yo provar la sierra" &c. (950b). Y s6lo entonces
se empieza a contar en detalle lo que le pas6 al narrador alld en las montaias.
Varios episodios del poema empiezan seglin este plan. ;Qué est4 en cuestién aqui?
¢(Se trata de una férmula vacia? De tal abuso, si se puede llamar asi, se les puede
acusar a muchos poetas, a Jean de Meun, a Chaucer, a otros. Pero a mi ver, Juan
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Ruiz es un caso aparte. Hay que comprender: la f6rmula misma encierra secretos
importantes. ;Qué sentido general podria tener la secuencia sententia-transitio-
narratio? ;Qué funciones le atribuyen los tratadistas? ;Cual seria su l6gica interna,
su raz6n de ser? El Documentum de modo dicendi et versificandi de Geoffroy de
Vinsauf nos ofrece un texto pertinente. El método de Geoffroy es practico y
técnico; habla mucho y muy particularmente de la transitio. La transici6n, segin
¢él, debe declarar explicitamente que la narracién es una confirmacién de la verdad
expresada en la sentencia, o sea, que la sentencia debe anunciar el sentido general
de la historia siguiente. Asi si el proverbium nos habla de lo mudable de la fortuna,
la narracién que sigue debiera introducirse, "De esta sentencia tenemos la prueba
en Minos, rey de los cretenses; la tranquilidad de la fortuna se volvi6é tormenta, su
serenidad, oscuridad, su alegria, tristeza".? Vinsauf pide que en general la transitio
contenga algin verbo como fatetur, docet, probat, attestatur (p. 269). No nos
podemos equivocar sobre este detalle: se espera y se supone que segin este plan la
narracién tome el caracter de un ejemplo, de una prueba.

El Documentum de Geoffroy y su Poetria nova son en cierto sentido
lecturas de los antiguos tratados de retérica que él conocia; evidentemente sus
doctrinas no salieron de la nada. Pero como seiiala el profesor Gallo, el modelo
seglin el cual la narraci6én empieza con una sentencia no es clisico: no se puede
encontrar ni en los preceptos ni en la practica de los antiguos3. Sin embargo la
idea de que una proposicién general pueda ser probada, o de algin modo apoyada,
por los ejemplos es en los textos antiguos casi trivial. Asi el silogismo retérico
puede contener hasta tres proposiciones generales. La vieja retérica declara que
cada una de ellas puede ser confirmada por un exemplum. El De inventione nos
muestra el camino. Si la generalidad nos dice que las cosas dispuestas con consejo
son mejores que las sin ello, podemos citar el ejemplo de una casa, de un ejército,
de un barco. La Ad Herennium hace una exposicién muy parecida al explicar lo
que es expolitio*. Aqui también se recomienda la confirmacién de las
proposiciones por medio de los ejemplos.

Lo que estos textos antiguos parecen indicar es que nuestro modelo,
"sentencia seguida de narraci6n" es en el pleno sentido de la palabra retérico,
persuasivo. Oficio del preceptista: ni el De inventione ni la Ad Herennium son
tratados de bellas letras. Precisamente lo que se deduce del recuerdo de estos textos
en Vinsauf es que en la Edad Media se queria asimilar la narracién a la
argumentacién, que en algunos casos se narraba para convencer. Seg(in creo yo, lo
singular y notable de la gran obra del Arcipreste es que en ella este proyecto fuera
realizado tan sistematicamente.
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Si lo dexies’ de mio seria de culpar;

dizelo grand fil6sofo, non s6 yo de reptar;

de lo que dize el sabio non devemos dubdar,

ca por obra se prueva el sabio e su fablar.
(c72)

Entonces sigue una prueba inductiva. Tanto los animales brutos como los
humanos estan sujetos a la misma fatalidad:

Que diz’ verdad el sabio ciertamente se prueva:

omnes, aves, animalias, toda bestia de cueva,

quieren segund natura compaifia siempre nueva,

e mucho mas el omne que toda cosa que s’ mueva.
(c73)

Con dos estrofas més sobre las malas inclinaciones de los hombres se acaba
la amplificacién del proverbium.Y por fin viene la famosa transitio, tan importante
en la exposicién de Vinsauf:

E yo, porque s6 omne, como otro pecador,
ove de las mugeres a vezes grand amor:
provar omne las cosas non es por ende peor,
e saber bien e mal, e usar lo mejor.

(c76)

La narracién misma empieza de esta manera: "Assi fue que un tiempo una
dueiia me priso” (el énfasis es mio). La transicién nos lo dice todo. El modelo que
se realiza aqui es el que recomienda Vinsauf. Su sentido es el mismo: se presenta
la historia como una ejemplificacién de la verdad propuesta en la sententia, y
aquella sirve de confirmacién o prueba practica de esta verdad. El amante-héroe
del Libro empieza su carrera amorosa bajo el régimen de una naturaleza
todopoderosa, y el interés principal de su historia es este motivo precisamente. Se
nos invita a ver sus aventuras como el efecto fatal de una gran fuerza natural.

Hay una complicacién. La materia doctrinal, los versos sobre la sexualidad
de humanos y brutos, se pueden leer de dos maneras. Como acabamos de ver, este
pasaje es la introducci6n propia de la primera historia de amor. La frase "Assi fue"
es el eslab6n entre las coplas sobre la sexualidad universal y el episodio de la dama
rica y virtuosa de quién primero se enamor6 el protagonista. Pero ademas de esto,
no seria de ningn modo extravagante ver en estos versos una introduccién general
a la biografia entera del narrador-héroe. No creo que haya aqui mayores
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hombres, o por lo menos con los del narrador:

muchos nacen en Venus, que lo més de su vida

es amar las mugeres, nunca se les olvida;

trabajan e afanan mucho sin medida,

e los mas non recabdan la cosa mas querida.
(152)

Y en segundo lugar, la transitio en la copla siguiente, "En este signo atal
creo que yo naci", se asocia la influencia astral a la incapacidad del narrador de
seducir a las mujeres que le atraen. '

Estos dos temas ejercen su poder en la narracién a larga distancia, por
decirlo asi. Es el mismo caso de la pareja hambre-sexualidad que reaparecen como
don Amor y don Carnal. Primer tema: Dios libra al que ayuna del poder de los
astros, o sea, del amor. El personaje narrador no es una persona muy dada al
asceticismo, pero si se le ve ayunando una sola vez, durante la Cuaresma. Y, gran
casualidad, éste es el inico momento en la historia entera de este personaje en que
declara que "non tenia amor" (c1077). Hay mas. Dia de la Resurreccién, el
momento del gran triunfo de don Amor, éste se queja largamente de la Cuaresma;
entre otras cosas habla de la mala acogida que le dieron entonces los buenos
cristianos, precisamente los que estaban ayunando. El impulso sexual viene de los
astros, pero el que se carga de buenas obras esta libre de sus influencias, es decir,
libre del amor. Nuestro segundo tema también entronca con elementos posteriores
en el poema. Y como veremos, esta conexi6én no es poco importante: va a servir
para articular uno de los temas mas fundamentales del Libro. Las estrellas le causan
muchos males al héroe narrador, y el mayor de ellos es su falta de éxito con las
mujeres. Es nuestro segundo tema. Y al parecer, el poema cumple aqui
perfectamente con el precepto de Vinsauf: las primeras tres historias de amor
infeliz coinciden con las proposiciones que se hacen acerca de los que nacen bajo
Venus. Pero el poeta da un paso més. Cuenta un gran cambio en las fortunas del
amante: en las demaés historias amorosas su éxito es total. ;C6émo se explica esta
transformaci6én? Muy simplemente, el gran amante ha aprendido muy bien sus
lecciones. Don Amor y doifia Venus le han ensediado el arte de amar, y con esta
preparacién los asuntos del narrador no pueden salir mal. El sentido de esta
conjuncién de textos es muy claro. Las estrellas inclinan. Pero esta inclinaci6n de
ningin modo garantiza la gratificacién del inclinado. El nacido bajo Venus puede
sentir una fuerte atracci6n hacia una mujer, pero ;cémo éste puede esperar que
ella se le rinda automéaticamente? Para que ocurra esto se necesita malicia, o sea,
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